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DOCUMENTATIE AVIZARE LUCRARI DE INTERVENTII (D.A.L.1.)

PIESE SCRISE

1. Informatii generale privind obiectivul de investitii

1.1. Denumirea obiectivului de investitii
«LUCRARI DE RECOMPARTIMENTARI INTERIOARE IN VEDEREA ORGANIZARII
OPTIME A FLUXURILOR SI CIRCUITELOR MEDICALE, TRANSFORMAREA PODULUI IN
MANSARDA IZOLATA TERMIC CU SALOANE (20 DE PATURI PENTRU SPITALIZARE) SI
A PATRU CAMERE CU DESTINATIA DE BIROU/CABINET MEDICAL, GRUPURI
SANITARE, RENOVAREA ENERGETICA MODERATA LA SECTIA PSIHIATRIE 1,
PAVILIONUL 1, AL SPITALULUI DE PSIHIATRIE ,,SF. MARIA”», sat Vedea nr 25,
Comuna Vedea, Jud. ARGES
1.2. Ordonator de credite

CONSILIUL JUDETEAN ARGES
1.3. Beneficiarul investitiei

SPITALUL DE PSIHIATRIE ,,SF. MARIA” VEDEA — ARGES
1.4. Elaboratorul documentatiei de avizare a lucrarilor de interventie

SC LORIDAN SOFTING SRL

2. Situatia existenta si necesitatea realizarii obiectivului/proiectului de investitii

2.1. Prezentarea contextului: politici, strategii, legislatie, acorduri relevante, structuri
institutionale si financiare in elaborarea acestui studiu s-a pornit de la ideea realizarii unei
analize care sa ofere informatii necesare finantatorului proiectului, in vederea conturarii unei
imagini privind sustenabilitatea si necesitatea proiectului propus, precum si informatii cu
privire la alternativele existente si care pot fi luate in calcul in procesul decizional.

Pentru conturarea contextului in care se va analiza necesitatea realizarii proiectului,
respectiv eficientizarea energetica a «LUCRARI DE RECOMPARTIMENTARI INTERIOARE
IN VEDEREA ORGANIZARII OPTIME A FLUXURILOR SI CIRCUITELOR MEDICALE,
TRANSFORMAREA PODULUI IN MANSARDA IZOLATA TERMIC CU SALOANE (20 DE
PATUR!I PENTRU SPITALIZARE) SI A PATRU CAMERE CU DESTINATIA DE
BIROU/CABINET MEDICAL, GRUPURI SANITARE, RENOVAREA ENERGETICA
MODERATA LA SECTIA PSIHIATRIE 1, PAVILIONUL 1 AL SPITALULUI DE PSIHIATRIE
~SF. MARIA” VEDEA», in comuna Vedea, judetul Arges, au fost studiate si folosite informatii
din urmatoarele surse:

* Strategia Europa 2020; » Directiva 2009/28/CE; ¢ Directiva UE/31/2010 privind performanta
energetica a cladirilor; » Planul national de actiune in domeniul eficientei energetice;



Strategia Energetica a Romaniei; ¢ Strategia pentru mobilizarea investitiilor in renovarea
fondului de cladiri rezidentiale si comerciale, atat publice, cat si private, existente la nivel
national ¢ Strategia Nationala pentru Dezvoltare Durabila a Romaniei - Orizonturi 2013 — 2020
- 2030; « Strategia Regiunii Centru; » Planul de Dezvoltare a Regiunii Centru din cadrul
studiilor si cercetarilor elaborate pentru proiectarea efectiva a lucrarilor: studiu geotehnic,
studiu topografic, s.a.m.d.

Prezenta documentatie de avizare a lucrarilor de interventii (D.A.L.l.) a fost elaborata in
conformitate cu continutul cadru oferit de H.G. 907/2016 privind etapele de elaborare si
continutul-cadru al documentatiilor tehnico-economice aferente obiectivelor/ proiectelor de
investitii finantate din fonduri publice. Aceasta detaliere ajutd atat elaboratorul, cat si
beneficiarul sa constate necesitatea si sa inteleaga oportunitatea realizarii sau nu a
proiectului.

Cadru strategic - eficienta energetica Cadru European Uniunea Europeana face eforturi
mari pentru a depasi criza economica si pentru a crea conditile care sa favorizeze
dezvoltarea unei economii mai competitive, cu un grad mai ridicat de ocupare a fortei de
munca. Printre Obiectivele Europa 2020 se numara reducerea cu 20% a emisiilor de gaze cu
efect de sera fata de nivelurile inregistrate in 1990, cresterea ponderii surselor de energie
regenerabile pana la 20% si cresterea cu 20% a eficientei energetice. In acest sens,
autoritatile incearca la nivelul Uniunii Europene sa reduca risipa de energie prin informarea
europenilor, dar si prin introducerea progresiva a surselor alternative de energie, care nu sunt
poluante. Este cunoscut faptul ca, pentru 40% din totalul consumului de energie si 36% din
emisiile de CO2 din UE sunt responsabile cladirile. In timp ce cladirile noi, in general, au
nevoie de mai putin de 3-5 litri de titei pe metru patrat pe an, cladirile mai vechi consuma
aproximativ 25 de litri, in medie. Unele cladiri necesita chiar si pana la 60 de litri.

Sectorul constructiilor se afla in expansiune, crescand astfel si cerintele sale privind
energia. Limitandu-le, UE isi va reduce dependenta energetica si emisiile de gaze cu efect de
sera, inregistrand progrese spre atingerea obiectivului sau de reducere a consumului de
energie in ansamblu cu 20%. In prezent, aproximativ 35% din cladirile din UE au peste 50 de
ani. Prin imbunatatirea eficientei energetice a cladirilor s-ar putea reduce consumul total de
energie cu 5% - 6%, iar emisiile de CO2 cu aproximativ 5%. In conformitate cu Directiva
UE/31/2010 privind performanta energetica a cladirilor, constructiile noi trebuie sa intruneasca
standardele minime si sa contina sisteme energetice altenative de eficienta ridicata. Cele
detinute si ocupate de autoritati publice ar trebui sa atinga statutul de consum de energie
aproape egal cu zero pana la 31 decembrie 2018, iar alte cladiri noi, cu doi ani mai tarziu.
Cladirile existente care fac obiectul unor renovari majore trebuie sa isi sporeasca performanta
energetica pentru a intruni cerintele UE. Legislatia stabileste obiective nationale obligatorii in
domeniul energiei din surse regenerabile, care reflecta punctele de plecare si potentialele
diferite ale statelor membre pentru marirea productiei de energie din surse regenerabile si
pentru emisiile provenite din sectoarele care nu sunt acoperite de schema UE de
comercializare a certificatelor de emisii. Directiva 2009/28/CE a Parlamentului European si a
Consiliului din 23 aprilie 2009 privind promovarea utilizarii energiei din surse regenerabile, de
modificare si ulterior de abrogare a Directivelor 2001/77/CE si 2003/30/CE are ca obiectiv
instituirea unui cadru comun privind productia si promovarea energiei din surse regenerabile.
Directiva a fost transpusa prin legea 220/2008 cu modificarile ulterioare. Directiva privind
energia regenerabild stabileste o politica generala pentru productia si promovarea energiei
din surse regenerabile in UE. Obiectivul specific al prioritatii de investitie “Sprijinirea eficientei



energetice, a gestionarii inteligente a energiei si a utilizarii energiei din surse regenerabile in
infrastructurile publice, inclusiv in cladirile publice si in sectorul locuintelor este “Cresterea
eficientei energetice in cladirile rezidentiale, cladirile publice si sistemele de iluminat public,
indeosebi a celor care inregistreaza consumuri energetice mari”. Obiectivul general al
Strategiei Energetice a Romaniei il constituie satisfacerea necesarului de energie atat in
prezent, cat si pe termen mediu si lung, la un pret cat mai scazut, adecvat unei economii
moderne de piata si unui standard de viata civilizat, in conditii de calitate, siguranta in
alimentare, cu respectarea principiilor dezvoltarii durabile. Strategia energetica va urmari
indeplinirea principalelor obiective ale noii politici energie - mediu ale Uniunii Europene,
obiective asumate si de Romania.

Obiectivul strategic nr. 1 al Strategiei Nationale privind schimbarile climatice si cresterea
economica bazata pe emisii reduse de carbon este reducerea intensitatii emisiilor CO2
aferente activitatilor energetice. Strategia privind utilizarea surselor regenerabile de energie la
nivelul Regiunii Centru are ca scop cresterea competitivitatii economice in Regiunea Centru si
asigurarea unui standard de viata civilizat prin promovarea producerii si utilizarii energiei pe
baza de resurse regenerabile, in conditiile respectarii principiilor dezvoltarii durabile.

Strategia de reducere a emisiilor de C02 pentru perioada 2016 — 2023 vizeaza in principal
urmatoarele directii de actiune: * reducerea cererii de energie; ¢ utilizarea mai eficienta a
energiei in toate tipurile de activitati umane; ¢ promovarea sistematica a unui management
adecvat in utilizarea energiei; * producerea energiei din surse regenerabile acolo unde este
identificat potential; ¢ conservarea resurselor naturale; ¢ utilizarea durabila a combustibililor
fosili; » transport durabil, « management performant al deseurilor; ¢ cresterea suprafetelor de
spatii verzi si paduri; * planificarea teritoriului; * utilizarea achizitiilor publice ecologice; °
promovarea parteneriatului public-privat;  informarea si motivarea cetatenilor, a companiilor
si a altor parti interesate la nivel judetean cu privire la modul de utilizare a energiei in mod
efficient; e dezvoltarea capacitatii administrative de implementare a strategiei.

Astfel, se indeplineste criteriul de eligibilitate al proiectului, deoarece obiectivele propuse
de proiectul prezent se incadreza in obiectivele si masurile stabilite prin Strategia Judetului
Arges. Consiliul Judetean Arges este puternic angrenat in realizarea unor politici de
dezvoltare durabila a judetului, acordand o atentie majora imbunatatirii calitatii vietii
cetatenilor din judet. Energia este un element esential al dezvoltarii durabile, prin urmare
eforturile depuse pentru imbunatatirea modului in care aceasta este produsa si consumata
reprezinta o prioritate a Consiliului Judetean Arges. Planul de Actiune pentru reducerea
emisiilor de CO2 in perioada 2016 - 2023, de catre Consiliul Judetean Arges de imbunatatirea
eficientei energetice in cladiri.

Masurile destinate sectorului cladirilor vizeaza: - anveloparea cladirilor pentru a minimiza
pierderile de caldura, sistemele de productie/distributie a caldurii/apei calde, a
ventilarii/climatizarii aerului interior, precum si utilizarea energiei electrice in cladiri. De
asemenea, pentru cladiri mai pot fi implementate proiecte pentru producerea energiei din
surse regenerabile de energie; - cresterea gradului de utilizare a surselor regenerabile in
productia de energie. Proiectul nostru propune tocmai astfel de masuri de producere a
energiei din resurse regenerabile de energie, ceea ce va contribui la realizarea masurilor
precizate in Planul de Actiune pentru reducerea emisiilor de CO2 in perioada 2016 - 2023. Pe
plan local, printre masurile propuse de Planul de Actiune pentru Energie Durabila al judetului
Arges se regaseste reabilitarea termica a cladirilor din sectorul servicii, dar si utilizarea
energiilor regenerabile pentru prepararea apei calde si energiei electrice la cladiri din sectorul



servicii. Prin aplicarea masurilor prevazute se reduce consumul final de energie al judetului
Arges, rezultand, astfel, o reducere a emisiilor de CO2, atingandu-se tinta angajata. Asa cum
se constata, masurile impuse de prezentul proiect, precum si obiectivul general si specific al
acestuia, obiective descrise in cadrul sectiunii 2.3 “Obiective preconizate a fi atinse prin
realizarea investitiei publice” din prezenta documentatie, contribuie si se pliaza pe toate
obiectivele si prioritatile strategiilor si planurilor de actiune elaborate la nivel european,
national, regional, judetean si local, specificate in paragrafele de mai sus.

In concluzie, investitia este oportuna, intrucat cladirea - PAVILIONUL 1 AL SPITALULUI
DE PSIHIATRIE ,SF. MARIA” VEDEA nu beneficiaza in prezent de aceste masuri de
eficientizare la nivel energetic si termic. Consideram ca este deosebit de importanta
eficientizarea energetica si termica a cladirilor institutilor publice, deoarece prin
implementarea acestor masuri, in primul rand, se obtin economii energetice importante.
Realizarea spatiilor prin amenajarea podului si transformarea acestuia in mansarda conduc la
0 mai buna functionare a activitatii medicale si, implicit, a celei administrative.

De asemenea, aceste masuri conduc la cresterea rezistentei termice a anvelopei cladirii,
eliminarea fenomenelor de condens si asigurarea exigentelor de confort termic, atat iarna, cat
$i vara, si reducerea transmisiei zgomotelor dinspre exterior catre interiorul cladirii. Un alt
beneficiu ar fi faptul ca prin amenajarea fatadelor, in urma lucrarilor de termoizolare, se
contribuie si la refacerea imaginii urbane.

2.2. Analiza situatiei existente si identificarea necesitatilor si a deficientelor
Relevanta investitiei:

Sanatatea este bunul cel mai de pret al omului, iar dusmanul sau cel mai redutabil este
boala. Intre acestea intervin spitalul si personalul unitatii. Rapoartele Organizatiei Mondiale a
Sanatatii arata ca patologia psihiatrica ramane o cauza importanta de morbiditate si
mortalitate, aparitia de noi forme de manifestare ale bolii, reactivitatea modificata a
organismului, stresul si saracia evidentiaza complexitatea acestei specialitati, precum si
problemele cu care ne confruntam. Ingrijirea sanatatii mintale in Romania se concentreaza, in
prezent, in spitalele de psihiatrie. In opinia publica persista imaginea negativa a bolii psihice,
a purtatorilor acestor boli, a spatiilor de ingrijire si chiar a celor ce o ingrijesc. De la aceasta
realitate porneste strategia si dezvoltarea serviciilor medicale. In acest context, se doreste
reabilitarea si modernizarea PAVILIONULUI 1 AL SPITALULUI DE PSIHIATRIE ,SF. MARIA”
VEDEA. Se urmareste imbunatatirea starii de sanatate a pacientilor prin crearea unui ambient
adecvat si prestarea unor servicii medicale intr-un sistem modern si eficient, compatibile cu
cele din Uniunea Europeana.

Justificarea investitiei:

La nivelul SPITALULUI DE PSIHIATRIE ,SF. MARIA” VEDEA se finregistreaza
deficiente cum ar fi: — uzura fizica si morala a cladirilor construite in jurul anilor 1958; —
finisaje deteriorate si inadecvate pentru asigurarea eficientei energetice; — reteaua de
instalatii termice realizata nu asigura confortul termic, pierderile din retea fiind semnificative; —
supraaglomerarea din saloane; — imposibilitatea utilizarii podului existent.

Prin implementarea acestui proiect se vizeaza abordarea unora dintre deficientele
enumerate mai sus prin: — inlocuirea si redimensionarea instalatiilor termice; — amenajarea si
compartimentarea podului existent; — reabilitarea fatadelor Pavilionului 1 in vederea cresterii
eficientei energetice a cladirii si imbunatatirea activitatilor medicale.

Fezabilitatea investitiei:



Propunerea de proiect este conceputa pe patru componente: *adaptarea instalatiilor
cladirii, astfel incat actul medical sa se desfasoare in conditi satisfacatoare;
*reabilitarea/recompartimentarea podului si transformarea lui in mansarda, in vederea utilizarii
acestuia pentru functionalitatea dorita; *reabilitarea fatadelor pavilionului in vederea cresterii
eficientei termice a constructiei; *realizarea de instalatii in vederea scaderii consumului de
energie electrica si termica (panouri de incalzire a apei, panouri fotovoltaice).

Cele patru componente sunt interconectate si vor contribui complementar la facilitarea
desfasurarii actului medical si crearea unui ambient adecvat, prin modernizarea si cresterea
eficientei desfasurarii activitatilor medicale.

2.2A Pe terenul studiat s-a identificat cladirea Pavilionului 1 ce face studiul prezentului
proiect, cladire edificata in 1958, avand regim de inaltime Subsol partial + Parter + 1Etaj si
pod.

Suprafata teren= 4720 mp; Aria construita= 497 mp; Aria desfasurata= 953,67 mp (din care
81.67 mp subsol)

Desi cladirea a fost proiectata initial pentru activitati administrative, transformata ulterior in
sectie spitaliceasca, solicitarile standardelor actuale presupun modificari si modernizari pentru
adaptarea pavilionului existent, astfel incat actul medical sa se desfasoare in conditii optime.
Situatia actuala se prezinta conform releveului.

Informatii despre PAVILIONUL 1 AL SPITALULUI DE PSIHIATRIE ,,SF. MARIA” VEDEA:
este o unitate de utilitate publica, cu personalitate juridica, care se organizeaza si
functioneaza in conformitate cu prevederile HOTARARII nr. 170 din 30.06.2022, sub
autoritatea Consiliului Judetean Arges.

2.2.B Contextul socio-economic - nivel national si judetean

Pentru a contura o imagine clara in ceea ce priveste consumul de energie care
reprezinta contextul decisiv in care vom dezvolta prezentul proiect, vom incepe prin a analiza
consumul de energie la nivel national. Pentru aceasta s-au folosit informatii ale Institutului
National de Statistica, din cadrul Strategiei Energetice a Romaniei, dar si din Planul National
de Actiune in domeniul eficientei energetice.

Analiza consumului de energie in Romania
La nivel international, cererea totala de energie in 2030 va fi cu circa 50% mai mare decat in
2008, iar pentru petrol va fi cu circa 46% mai mare. Rezervele certe cunoscute de petrol pot
sustine un nivel actual de consum doar pana in anul 2040, iar cele de gaze naturale, pana in
anul 2070, in timp ce rezervele mondiale de huila asigura o perioada de peste 200 de ani
chiar, la o crestere a nivelului de exploatare. Previziunile indica o crestere economica, ceea
ce va implica un consum sporit de resurse energetice. Acest aspect evidentiaza importanta
unei preocupari constante a tarii noastre cu privire la metode de eficientizare energetica in
toate domeniile. Sectorul energetic este un sector economic dinamic. Desi puternic
reglementat la nivel national, el trebuie sa sustina dezvoltarea economica si reducerea
decalajelor de dezvoltare ale Romaniei fata de Uniunea Europeana, in special in contextul
noilor politici europene cu privire la diminuarea intensitatii in CO2 a economiei europene.
Romania dispune de o gama diversificata, dar redusa cantitativ, de resurse de energie
primara fosile si minerale: titei, gaze naturale, carbune, minereu de uraniu, precum si de un
important potential valorificabil de resurse regenerabile. Romania are un patrimoniu important
de cladiri realizate preponderent, in perioada 1960-1990, cu grad redus de izolare termica,
consecinta a faptului ca, inainte de criza energetica din 1973, nu au existat reglementari
privind protectia termica a cladirilor. Din cauza epuizarii zacamintelor, productia de titei poate
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inregistra scaderi anuale de 2-4%. Gradul de inlocuire a rezervelor exploatate nu va depasi
15 — 20% din cauza epuizarii zacamintelor, productia de gaze poate inregistra scaderi anuale
de 2 — 5%. Gradul de inlocuire a rezervelor exploatate nu va depasi 15 — 30% (Sursa:
Strategia Energeticd a Roméaniei pentru perioada 2011-2020).

Rezulta faptul ca acoperirea cresterii cererii de energie primara in Romania va fi posibila prin
cresterea utilizarii surselor regenerabile de energie si prin importuri de energie primara - gaze,
titei, carbune, combustibil nuclear. La nivelul orizontului analizat, Romania va ramane
dependenta de importurile de energie primara. Gradul de dependenta va depinde de
descoperirea de noi resurse interne exploatabile, de gradul de integrare a surselor
regenerabile de energie si de succesul masurilor de crestere a eficientei energetic.

Principalii factori de influenta ai consumului intern de energie primara sunt dezvoltarea
economica, aplicarea masurilor de eficienta energetica, structura economiei si, nu in ultimul
rand, dependenta fata de importurile de energie primara. Conform Strategiei pentru
Mobilizarea Investitiilor in renovarea fondului de cladiri rezidentiale si comerciale, atat publice
cat si private, existente la nivel national, cladirile nerezidentiale reprezinta 18% din suprafata
totala construita si aproximativ 5% din totalul fondului imobiliar, in care sunt incluse aici
majoritatea cladirilor publice. Se observa, ca spatiile ocupate de administratia publica, cladirile
educationale, cladirile comerciale, cele pentru sanatate, turism determina impreuna 85% din
consumul nerezidential de energie. Sectoarele cladirilor rezidentiale si tertiare (birouri, spatii
comerciale, hoteluri, restaurante, scoli, spitale, sali de sport, piscine interioare) sunt cele mai
mari consumatoare finale de energie, in special, pentru incalzire, iluminat, aparatura
electrocasnica si echipamente. Numeroase studii, precum si experienta practica, au aratat ca
in aceste sectoare exista un mare potential de economisire de energie.

Conform analizelor realizate in cadrul Strategiei Judetului Arges de reducere a

emisiilor de CO2 in ceea ce priveste tipul de resursa energetica primara utilizata, consumul
de energie in judetul Arges a fost determinat pe baza unei abordari top-down, de la nivel
national, folosindu-se ca si cheie de repartizare PIB-ul judetului si ponderea fiecarui tip de
resursa produsa in totalul energiei produse in Romania, in perioada analizata.
Astfel, ponderea resurselor in totalul energiei consumate in judetul Arges — m Carbune m Gaze
naturale m Titeim Lemne de foc (inclusiv biomasa) m Alti combustibili m Energie hidroelectrica,
nuclearoelectrica si energie electrica din import m Energie din surse neconventionale — cea
mai mare pondere in totalul energiei consumate la nivelul judetului Arges o are titeiul, urmat
indeaproape de catre gaze naturale, apoi de carbune si energie importata.

Din punct de vedere al emisiilor de GES, se observd o tendinta de diminuare a
acestora, coroborat cu descresterea consumului de energie si cu o usoara schimbare a
structurii acestuia, variatile cele mai mari inregistrandu-se in consumul de carbune si de
produse petroliere, probabil si in legatura cu cresterea consumului de energie pentru sectorul
de transport. Principalele consumuri de energie din cladirile administrate de C.J. Arges sunt
consumuri de energie electrica pentru iluminat si pentru asigurarea functionarii diverselor
aparate-echipamente specifice modului de utilizare birou si/sau spital / centru educational /
centru de ingrijire / centre de interventie si consumuri de energie termica pentru incalzire
si/sau prepararea hranei (acolo unde este cazul) si apei calde. Consumurile de energie
termica se bazeaza, in principal, pe gazele naturale, dar si pe lemn, pacura sau combustibil
lichid de tip M. In urma analizelor si informatiilor se evidentiaza consumul foarte ridicat de
gaze naturale, comparativ cu energia electrica, pacura si alti purtatori de energie.
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Din punct de vedere al schimbarilor climatice, gazele naturale reprezinta cea mai
prietenoasa forma a combustibililor fosili, insa utilizarea acestui purtdtor de energie este
necesar sa i se asocieze masuri de optimizare a consumului de energie (instalatii de ardere
cu eficienta ridicata, reducerea pierderilor de energie prin anvelopa cladirii). De asemenea, pe
cat posibil, este utila utilizarea surselor regenerabile de energie pentru acoperirea unei
componente a consumului.

Referitor la emisiile de gaze cu efect de sera aferente consumurilor de energie
mentionate indica o tendinta de crestere si apoi de stabilizare dupa anul 2013. Din analiza
realizata in cadrul ,Strategiei Judetului Arges de reducere a emisiilor de CO2 perioada 2016-
2023", reiese faptul ca judetul se afla in zona optima pentru utilizarea energiei solare, insa, pe
suprafete semnificative, in special in jumatatea de sud a judetului, beneficiaza de aportul
acestei surse de energie. Energia solara poate fi utilizata si pentru inlocuirea energiei termice,
in special pentru producerea apei calde menajere, dar si ca aport suplimentar in instalatiile de
incalzire, rezultatele in utilizarea ca energie termica depinzand, in mare masura, de
tehnologia de captare folosita.

Energia eoliana in judetul Arges, potrivit hartii potentialului eolian in Romania si a
studiului ,Analiza emisiilor de gaze cu efect de sera la nivelul Regiunii Centru in contextul
schimbarilor climatice”, elaborat in cadrul ADR Centru, zonele cu potentialul eolian cel mai
ridicat se gasesc in partea de sud, suprapunandu-se in mod semnificativ cu suprafetele ariilor
protejate din judet. Utilizarea unor turbine eoliene de puteri mici, in sisteme combinate, poate
fi eficienta, in special pentru locuintele izolate si care nu au acces la reteaua nationala de
distributie a energiei electrice. Pentru proiecte de anvergura este necesara realizarea unor
studii riguroase ale resursei de vant, cat mai aproape de locatia proiectului si tinand seama de
configuratia si de limitarile impuse prin instituirea ariilor naturale protejate (acolo unde acestea
exista).

Energia hidroelectrica - Cursurile de apa din judetul Arges sunt repartizate in mod
echilibrat pe intreaga suprafata a acestuia. Principalul rau este Arges (bazin de receptie de
12.600 km), acesta colectand apele aduse de raurile din muntii Fagaras. Harta potentialului
microhidroenergetic in Romania arata faptul ca judetul Arges detine inca un potential care
poate fi utilizat, insa, chiar daca este posibila instalarea unor microhidrocentrale pe apele
curgatoare din judet, ar fi de preferat prioritizarea masurilor in sensul abordarii cu intaietate a
aspectelor legate de imbunatatirea eficientei consumului de energie si modernizarea
centralelor hidroelectrice existente, Tnainte de a se lua decizia instalarii unor noi
turbogeneratoare hidroelectrice.

Biomasa - Potrivit hartilor privind potentialul energetic al biomasei in Romania, judetul
Arges se caracterizeaza printr-o disponibilitate predominanta a biomasei vegetale (aprox 50%
din totalul biomasei disponibile), in concordanta cu ponderea destinatiei terenurilor. Cea mai
utilizata sursa regenerabila de energie pana in prezent, biomasa ramane una din alternativele
viabile pe termen mediu si lung. Judetul Arges dispune de suprafete intinse de padure,
precum si de spatii verzi, care genereaza anual cantitati importante de materie prima rezultata
din toaletarea arborilor, intretinerea si curatarea padurilor care se pot procesa si transforma in
peleti sau brichete, ulterior utilizate ca si combustibil in instalatiile de incalzire.

Energia geotermala - Potrivit hartii privind distributia resurselor geotermale in Romania,
la nivelul judetului Arges nu exista arii cu ape geotermale utilizate pentru incalzire sau
producere de energie electrica, si nici zone cu o perspectiva reala de utilizare a acestei
resurse.
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Concluzie

In ultimii 20 de ani, toate statele dezvoltate ale lumii, inclusiv Romania, se confrunta cu
provocarea cresterii consumului de energie, din cauza cresterii nevoilor populatiei, ceea ce se
traduce prin cresterea gradului de exploatare a resurselor. Una din directiile de actiune ce se
impune ar fi aplicarea si implementarea unor masuri care sa duca direct la imbunatatirea,
eficientizarea energetica a cladirilor. Cregterea eficientei energetice are o contributie majora
la realizarea sigurantei alimentarii, dezvoltarii durabile si competitivitatii, la economisirea
surselor energetice primare si la reducerea emisiilor de gaze cu efect de sera.

Necesitatea eficientizarii energetice a cladirilor publice constd, pe langa beneficiile
prezentate mai sus, gi in faptul ca aceste cladiri sunt foarte vizibile in comunitatea pe care o
deservesc, avand un mare impact asupra mentalitatii si comportamentului oamenilor, motiv
pentru care este foarte importanta oferirea unui bun exemplu pentru populatie. Este important
ca populatia sa constientizeze importanta si necesitatea scaderii consumului de energie,
precum si modalitatile prin care o cladire poate fi eficientizatd energetic. Prin urmare, acest
proiect, prin masurile pe care le implementeaza vine si in sprijinul acestui fapt, de
constientizare a populatiei asupra importantei eficientizarii energetice pentru realizarea unei
economii la facturile de energie, pentru a avea un mediu mai curat si o securitate mai mare in
domeniul energiei.

Tindnd cont de aspectele prezentate anterior, solutiile tehnice propuse in cadrul
proiectului in vederea cresterii eficientei energetice PAVILIONUL 1 AL SPITALULUI DE
PSIHIATRIE ,SF. MARIA” VEDEA au fost structurate in functie de sursa de energie optima,
care poate fi utilizata in vederea producerii de energie termica si electrica, precum si de alte
masuri de reducere a pierderilor actuale manifestate la nivel de infrastructura (anveloparea
cladirilor).

2.2.C Necesitate

In momentul de fata, cladirea bazei se confrunta cu unele probleme legate de infrastructura si
de eficienta energetica. Astfel, la sistemul de fundare s-au identificat stari de fisurare cauzate
de tasarile inegale ale terenului de fundare, probleme la invelitoare si infiltrati de apa in
streasina, tencuieli deteriorate, socluri intr-o stare de degradare datoritd umezelii, a infiltratiilor
de apa si lipsei unei protectii hidrofuge, tdmplaria exterioara este cu capacitate mica de
izolare termica si etansare, degradari ale finisajelor scarilor de acces.

In prezent, cladirea studiata intAmpina o serie de probleme din punct de vedere al consumului
de energie, sistemul de incalzire este deficitar din punct de vedere reglajului de sarcina, in
spatiile din cladire nu sunt asigurate conditiile de temperatura si umiditate relativa pe perioada
verii, instalafia sanitara de alimentare cu apa rece, apa calda si canalizare este relativ veche
cu functionare nesigura. Retelele sanitare de apa rece si calda interioare sunt relativ vechi,
realizate din teava de otel zincat si parfial cu cupru, ingropate cu defectiuni relativ dese care
implica reparafii curente. Cladirea nu este echipatd cu sisteme de ventilare mecanica, racire
sau conditionare a aerului, In sistem centralizat. Nu existd dispozitive pentru alimentarea
controlatd cu energie electrica a iluminatului sau de control si reglare automata a fluxului
luminos.

Toate aceste probleme duc la o ineficienta din punct de vedere energetic a cladirii, astfel incat
este necesar aducerea acestuia la o stare buna din punct de vedere tehnic si structural.
Starea fizica a cladirii i vechimea acesteia, circuitele functionale deficitare din structura
pavilionara, instalatile auxiliare vechi presupun o pierdere mare de energie, ducédnd la o
crestere mare a cheltuielilor de functionare.
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Eficientizarea energetica a cladirilor este foarte importanta si reprezintd o preocupare actual
a autoritatilor nationale. Pe langa angajamentul {arii luat in cadrul Planului National de Actiune
in domeniul Eficientei Energetice de reducere a consumului de energie primard cu 19%,
eficientizarea energeticd a cladirilor ar duce si la o scadere a cheltuielilor cu utilitatile,
economisire ce ar putea fi utilizatad pentru finantarea altor investitii care s imbunéatateasca
actul medical.

Astfel, in concluzie, investitia propusa este necesara atét pentru obtinerea unei economii, cat
$i pentru asigurarea parametrilor de confort al pacientilor i ocupantilor cladirii.

2.3. Obiective preconizate a fi atinse prin realizarea investitiei publice

Cladirile detinute de institutiile publice reprezintd o pondere semnificativd din stocul
imobiliar si au o vizibilitate ridicata in viafa publica. In cazul institutiilor publice, ponderea
costurilor pentru energie a devenit din ce in ce mai substantiald in bugetele locale, avand,
astfel, efecte adverse in ceea ce priveste calitatea serviciilor publice. Majorarea costurilor
afecteaza intreaga economie a judetului si necesitd alocarea resurselor financiare din alte
domenii pentru a acoperi costurile de energie. Prin urmare, acesta reprezintd un argument
forte in favoarea perfectionarii managementului energetic si implementarii masurilor de
eficienta energetica pentru contracararea impactului negativ al preturilor actuale la energie la
nivelul autoritatilor publice locale.

Schimbarile climatice sunt, de asemenea, o problema importantd, deoarece efectele
negative ale acestora sunt tot mai evidente in ultima perioada. Autoritatile publice locale au
un rol esential in atenuarea acestor schimbari climatice. Utilizarea ineficientd a resurselor
energetice reprezinta una dintre sursele principale de poluare a mediului. Sectorul de cladiri
publice constituie un consumator important de energie din surse traditionale, aceasta fiind
una din cauzele emisiei semnificative de gaze cu efect de sera. Situatia datd este Inriutétita
de infrastructura veche din care fac parte si cladirile, infrastructurd mostenita din perioada in
care, datoritd accesului la resursele de energie ieftine, eficienta energeticd nu reprezenta o
preocupare majora.

O mare parte din infrastructura respectiva se afla in proprietatea autoritatilor publice
locale care sunt impovarate cu costurile de intretinere a acesteia si cele aferente consumului
de energie. Astfel, se identifica o din ce in ce mai mare necesitate de a redirectiona resursele
financiare spre cresterea eficientei energetic si inbunatatirea functiunilor pentru care sunt
realizate. Este important ca eficienta energetica sé fie abordata intro maniera cat mai durabil
si pro-activa prin intermediul potentialelor resurse financiare, cét si a celor existente. In acest
sens, elaborarea documentelor de planificare pe termen mediu va oferi posibilitatea de a
identifica masuri de eficientd energeticd pentru clidirile publice care, la moment dat, au un
consum imens de energie, Insa fiind aplicate actiuni de renovare, vor duce la economisiri
semnificative.

In ceea ce priveste categoria serviciilor publice, acestea de-a lungul ultimului deceniu s-au
confruntat cu tot mai multe probleme financiare, fapt care a condus la o scidere a rentabilitatji
acestora. Cu toate acestea, este putin probabil ca guvernele sa-si asume in totalitate aceste
costuri suplimentare. Problema este impactul acestor presiuni financiare in crestere si cum
vor putea gestiona administratorii aceastd nevoie suplimentard de finantare. Aici intervin
proiectele de eficienta energetica, care prin natura lor pot debloca un capital prins in capcan3,
imbunatatind marja de profit. Acest capital deblocat poate fi utilizat pentru finantarea
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progreselor tehnologice, pentru achizitionarea de echipamente si implicit pentru imbunatatirea
experientei de interventie.

In sensul acesta, obiectivul general al proiectului propus il constituie Tmbunatatirea
eficientei energetice a cladirilor aflate in administrarea publica si reducerea efectelor gazelor
de sera insotite de reducerea cheltuielilor aministrative. Din pacate, cladirile care au fost
construite in Roménia nainte si dupa 1990 sunt ineficiente termic. Ele au fost construite
netinand seama de cerinfele de eficientda energetica, avand grad redus de izolare termica,
consecinta a faptului ca, inainte de criza din 2008, nu au existat reglementari privind protectia
termica a cladirilor si a elementelor perimetrale de inchidere. Aceste cladiri nu mai sunt
adecvate scopului pentru care au fost construite. Din aceastd categorie face parte
PAVILIONUL 1 AL SPITALULUI DE PSIHIATRIE ,SF. MARIA” VEDEA care a fost propusa
pentru reabilitare energetica si imbunatatirea activitati medicale si administrative, prin
realizare de noi spatii prin compartimentarea podului existent.

Aceasta cladire are pierderi de caldura cauzate de utilizarea nerationald a apei calde,
rezistenta scazuta a anvelopei cladirii, infiltratii de aer incalzit, dezechilibrul regimului de
functionare a sistemului de incalzire etc. imbunatatirea eficientei energetice a fondului
existent de cladiri este esentiala, nu doar pentru atingerea obiectivelor nationale referitoare la
eficienfa energetica pe termen mediu, ci si pentru a indeplini obiectivele pe termen lung ale
strategiei privind schimbarile climatice si trecerea la 0 economie competitiva cu emisii scazute
de dioxid de carbon péna in anul 2050. Ca urmare a imbatrénirii populatiei precum si a
tehnologiei medicale in continua crestere, cererile de energie si costurile de la nivelul
spitalului au crescut.

Astfel, spitalul trebuie sa fie pregatit cu resursele necesare pentru a raspunde
schimbarilor din industria de asistenta medicala. Acest proiect demareaza actiuni din care
ulterior rezulta economii generate de reducerea de costuri, fapt care il incadreaza in categoria
proiectelor cu beneficii durabile pe perioada lunga, cu avantajul suplimentar de a reduce riscul
de a suporta penalitafi si taxe pentru o amprenta excesiva de carbon. Mai mult decat atét,
spitalele care imbratiseaza eficienfa energetica in constructii sau in renovari vor obtine pe
termen lung performante financiare, in confrmitate cu inifiativele privind siguranta pacientilor si
a obiectivelor de productivitate a personalului. AvAnd o abordare proactiva si integratd a
managementului energetic, potentialul de economisire este de pana la 30% conform
statisticilor din acest domeniu.

Indeplinirea obiectivului general al proiectului are o contributie majora la realizarea
sigurantei alimentarii, dezvoltarii durabile si competitivitatii, la economisirea surselor
energetice primare si, nu in ultimul rnd, la reducerea emisiilor de gaze cu efect de sera, asa
cum am precizat in paragrafele anterioare. Eficientizarea energetica a cladirilor reprezinta o
prioritate de prim rang, avand in vedere slaba calitate a majoritafii constructiilor existente, fie
vechi, fie ieftine. Prioritizarea investitiilor ar trebui sa se faca si in functie de beneficiile pe care
le aduce investitia respectiva pe termen lung, si cum afecteaza acestea populatia deservita
de catre cladirile spitalului. Se poate spune c3a, in cazul societatilor mai sarace, existad un cerc
vicios intre starea de sanatate si resursele disponibile pentru investirea in sanatate, cerc care
poate fi rupt printr-un efort bugetar accentuat de a investi in sanatate pe termen lung. O
societate sdraca este mai bolnava decat una bogatd si ar avea nevoie de o investire in
servicii medicale mai accentuata.

Pe de alta parte, o societate saraca nu are resurse suficiente de a investi in séanatatea
populatiei ei, iar impartirea putinelor resurse o face sa le centreze pe ceea ce decidentii
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considera urgent. In acelasi timp, o societate bolnava este mai putin productiva, ceea ce este
o piedica Tn dezvoltarea economica si impune costuri ridicate pentru tratare, costuri suportate
tot de beneficiari, finalmente. O societate bolnava poate costa bugetul mai mult, prin
consecintele pe termen lung, decét rezolvarea unor probleme de sanatate in punctele-{inta, in
prezent. Rezolvarea problemelor in puncte tintd se poate realiza prin investirea economiilor
generate prin implementarea eficientizarii energetice.

Asa cum se poate observa, obiectivul general a proiectului propus de SPITALUL DE
PSIHIATRIE ,SF. MARIA” VEDEA contribuie la realizarea celui national, indicativ pentru anul
2030 in materie de eficientd energetica, respectiv realizarea unei economii de energie
primara Eficientizarea energetica pentru scenariul realist este de 19%.

Obiectivul specific al proiectului propus constd in reabilitarea termicd a cl&dirii
SPITALULUI DE PSIHIATRIE ,SF. MARIA”. In prezent, o cladire este consideratd ca un
organism intr-o evolutie continua, care, in timp, trebuie tratat, reabilitat si modernizat pentru a
corespunde exigentelor stabilite de utilizator intr-o anumita etapa. Cele mai importante sunt
interventiile legate de economia de energie in situatia asigurarii unor conditii de confort
corespunzatoare. In paralel cu reducerea necesarului de energie, se realizeazd doui
obiective importante ale dezvoltarii durabile, si anume, economia de resurse primare si
reducerea emisiilor poluante Tn mediul inconjurdtor. In conditile actuale, eficientizarea
energetica a cladirilor reprezinta o prioritate de prim rang, avand in vedere slaba calitate a
majoritaii constructiilor existente, fie vechi, fie ieftine. Una dintre principalele probleme este
faptul ca o cantitate destul de insemnata de energie este pierduta in cele mai multe cladiri. In
Europa, in jur de 70% din consumul de energie are ca scop asigurarea confortului termic.
Frecvent, gazul natural si electricitatea sunt folosite pentru sistemele de incalzire, iar
electricitatea pentru aproape toate sistemele de racire. Daca cererea de caldura este redusé
printr-o buna izolatie, recuperand caldura, prin dublarea ferestrelor si castigurile suplimentare
datorate energiei solare pasive si alte masuri, sistemele de incalzire pot fi simplificate pas cu
pas, si, astfel, redusa energia necesara pentru incalzire, si implicit reduse facturile de energie
si emisiile de CO2.

Societatea actuald este un mare consumator de energie sub diferite forme, in industrie,
transporturi, agricultura, in domeniul casnic etc. Consumul de energie pe cap de locuitor este
considerat un indicator al nivelului de trai.

Cresterea nivelului de trai nu poate avea loc fard o crestere corespunzitoare a
consumului de catre SPITALUL DE PSIHIATRIE ,SF. MARIA” VEDEA si gestionarea mai
eficientd a energiei. Aceste aspecte aduc cu sine nu numai un management mai atent al
consumului de energie al spitalului, dar se si furnizeaza reduceri substantiale ale costurilor
spitalului, fara a compromite calitatea actului medical realizat.

Spitalele sunt printre cladirile considerate cele mari consumatoare de energie, astfel
incét acestea reprezintd una dintre principalele tipuri de cladiri cu un potential de a aplica
masuri de economisire a energiei. Imbunatatirea eficientei energetice in cladirea SPITALULUI
DE PSIHIATRIE ,SF. MARIA” VEDEA este esentialda nu doar pentru atingerea obiectivelor
nationale, referitoare la sustenabilitatea utilizatd resurselor naturale si siguranta in
alimentarea cu energie, ci si pentru a se indeplini obiectivele strategiei UE privind schimbarile
climatice si trecerea la 0 economie competitive, cu emisii scazute de CO2.

Spitalul este un tip de cladire cu un potential mare de a aplica méasuri de eficientizare
energetica. Motivele care stau la baza acestei afirmatii sunt:
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- Spitalele functioneaza 24 de ore pe zi, 7 zile pe saptdmana - functionarea nonstop a
spitalelor este un factor important in consumul mare de energie, atat pentru iluminat, cat si
pentru incalzire, ventilatie si consumul de electricitate pentru echipamente medicale.

- Suprafata mare a cladirilor - saloanele mari, coridoarele lungi si nevoia de ventilatie sunt
factori care conduc la o crestere a consumului de energie in spitale.

- Necesitatea de apa calda - utilizarea apei calde, care determind un consum mare de
energie, este frecventa in spitale. De asemenea, din cauza dimensiunii mari a cladirilor, o
cantitate mare de caldura se pierde si in conducte.

- Nevoia de confort termic - asigurarea confortului termic pentru pacienti este foarte
importanta pentru imbunatatirea sanatatii lor.

- Echipamente gi aparaturi consumatoare de energie - numeroasele echipamente medicale
contribuie substantial la consumul de energie al spitalelor. Totodata, mentionam ca acest corp
al Spitalului nu a beneficiat de finantare publica n ultimii 5 ani si nici nu beneficiaza de fonduri
publice din alte surse de finantare pentru aceleasi lucrari propuse prin proiect, fiind realizate
doar lucrari de intretinere si reparatii curente.

3. Descrierea constructiei existente

3.1. Particularitati ale amplasamentului:
a) descrierea amplasamentului (localizare - intravilan/extravilan, suprafata terenului,
dimensiuni in plan):
e localizare - teren intravilan, curti-constructii comuna Vedea, sat Vedea, judetul Arges.
o suprafata terenului — 4 705,00 mp;
Cladirea nu se afla inscrisa in lista monumentelor istorice, dar este situatd intr-o zona
protejata.
Constructia are proiectie plana cu forma regulata, cu regimul de inaltime: subsol, parter,
etaj. Dimensiunile in plan sunt aproximativ 13,00 x 35,00 m.
b) relatiile cu zone invecinate, accesuri existente si/sau cai de acces posibile;
Vecinatati:
In prezent, constructia analizata se invecineaza cu:
- pe latura estica - Grup scolar Vedea;
- pe latura sudica - proprietar Rotaru Eugen;
- pe latura vestica — proprietar Rotaru Eugen, nr. Cadastral 80611, U.A.T. Vedeag,
- pe latura nordica terenul este delimitat de DN67B.
Acces si circulatii:
Cladirea dispune de 1 acces principal pe latura de Nord a cladirii; -1 acces pe latura de est a
cladirii; -1 acces secundar pe latura de vest a cladirii; - 2 accese pe latura de sud a cladirii.
Circulatia pe verticald este asigurata de casa scarii, aflata in imediata apropiere a accesului
principal de pe latura mordica si face legatura dintre demisol, parter, etaj. Exista si scara
exterioara pe latura Vestica. Accesul pe parcela se face de la nivelul drumului national
DNG67B, pe latura de nord a parcelei.
c) datele seismice si climatice:
Siuatia geomorfologica si geotehnica
- Din punct de vedere morfologic, amplasamentul se incadreaza in marea unitate
morfologica a Podisului Getic si anume este situat in partea de nord a Campiei Romana si se
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margineste la nord cu Subcarpatii Getici, la sud cu Campia Olteniei, la est cu Campia
Neajlovului - Gavanu Burdea si la vest cu Campia Oltetului.

- Din punct de vedere morfologic, amplasamentul se incadreaza in terasa inaltad a
raului Olt.

Altitudinea terenului este de aproximativ 301,00 m deasupra Nivelului Marii Negre.

- Din punct de vedere geologic formatiunile geologice care sunt la baza apariin erei
cuaternare, epoca Pleistocen mediu si Holocen cu nisipuri i pietrisuri (depozite detritice)
permeabile intercalate de argile impermeabile (depozite pelitice).

Stratigrafia terenului in zona este alcatuita din trei pachete pozitionate:

- un pachet de nisipuri argiloase si pietisuri (Pleistocen inferior, Holocen)
- un pachet argile, argile nisipoase (R2°-d, Romanian);
- marne nisipoase, gresii (Cretacic).

- Din punct de vedere geologico-tehnic, stratificatia zonala a amplasamentului a fost

determinata din incinta acestuia, luand in considerare cota 0 ca fiind cota amplasamentului.

0,00=301,00 m NMN

Date hidrogeologice, hidrologice si climaterice

- Amplasamentul studiat se afla in Comuna Vedea, Satul Vedea (resedinta), judetul
Arges, cu acces din drumul judetean DN67B si in curtea “Liceului Tehnologic Vedea”, ca
punct de reper.

- Din punct de vedere climatologic, se incadreaza in climat temperat continental de deal,
semi-umed cu vara calda, precipitatii sub 75 mm lunar, cu temperatura medie anuala 9,8°C.

- Precipitatii medii multianuale - 700 mm, minim lunar - 36,9 mm, maxim lunar - 89,8 mm;

- Precipitatii maxime lunare primavara - 525,8 mm, vara - 657,1 mm, toamna - 489,6
mm, iarna - 306,5 mm, anual - 1978,6 mm.

- Precipitatii maxime in 24 ore minim 40,3 mm, maxim 133,4 mm.

- Viteza medie a vantului 3,6 m/sec (Beofort); directia de la est 20%; de la vest 16%;
calm 19%.

Dupa indicele de umiditate Thornthwaite, evaporatia 120-140 mm, se incadreaza in tipul |,

moderat.

Date seismice

Din punct de vedere seismic amplasamentul se incadreaza conform SR 11100/1-93 in
microzona cu cutremure de gradul 8.1.pe scara MSK pentru o perioada de 50 ani.

Conform Normativ P 100-1/2013 amplasamentul se afla in zona “D” de proiectare, cu un
coeficient seismic Ag=0,25 si o perioada de colt Tc=0,7 secunde.
Categoria geologica conform Ghid GT 035/2002, calculata in anexe, este categoria
geotehnica 2 cu risc moderat.
Incadrarea terenului in norme Ts
Conform Normativ Ts/93, sapatura de paméant manuald se va incadra ca teren
"MIJLOCIU”, iar sapatura mecanizata se va incadra la categoria Il, cu coeficientul de afanare
de 8-17%.
d) studii de teren:
Studii topografice si studii geotehnice
e) Situatia utilitatilor tehnico-edilitare existente:
Cladirea este racordata la toate utilitatile.
Alimentarea cu agent termic se realizeaza prin intermediul a patru centrale termice
stationare, echipate cu patru cazane pe combustibil gazos. Instalatia sanitara furnizeaza apa
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rece gi apa caldd consumatorilor din cladire si evacueaza apele uzate menajere si apele
meteorice. Alimentarea cu apa a intregii locatii se face printr-un bransament din PEHD 32, Dn
25mm. Cladirea este dotatd cu instalatie de vetilatie partial mecanizata. Ventilatia spatiilor
este realizata si natural, prin deschiderea geamurilor ceea ce influenteaza negativ calitatea
aerului interior si nivelul de poluare sonora. Instalafia electrica este in stare buna, tablourile
electrice (trei la numar) fiind relativ noi.

f) Analiza vulnerabilitétilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali, inclusiv de schimbari
climatice ce pot afecta investitia:

Referitor la situatia existenta, factorii climatici pot cauza starea fizicA a constructiei.
Schimbarile climatice includ nu numai o modificare a temperaturii medii, ci si schimbari ale
diverselor aspecte ale vremii, cum ar fi tipurile de vant, cantitatea si tipul de precipitatii, cat si
tipul si frecventa evenimentelor meteorologice extreme. Schimbarile climatice pot conduce la
probleme pentru mediul construit existent, respectiv pentru cladirea luata in studiu.

Riscul in cadrul proiectelor reprezintd efectul asupra obiectivelor proiectului, care poate
aparea din cauza necunoasterii ansamblului potential de evenimente existente pe toata
durata de implementare a proiectului. Managementul riscului reprezintd procesul sistematic
care identifica, analizeaza si raspunde riscurilor care pot aparea n proiect. Riscul se
defineste ca fiind posibilitatea de abatere (pozitivd sau negativa) de la obiectivele proiectului.
Abaterile se pot inregistra in ceea ce priveste continutul, durata, costurile, calitatea. Orice tip
de proiect este caracterizat de un anumit grad de incertitudine care genereaza un anume risc,
dar aplicarea metodelor de management al proiectului va face ca nivelul de incertitudine s3 fie
mai mic sau pentru riscuri identificate sa poata conduce la planificarea masurilor de raspuns.
Identificarea riscurilor este un proces continuu care incepe inca din faza de preproiect, se
concretizeaza in planul de management al riscului in procesul de start al proiectului si va
continua pana la finalizarea proiectului.

Riscurile principale care pot afecta proiectul sunt urmatoarele:

* interne

Riscurile interne sunt direct legate de proiect si se refera in principal la:

- executarea defectuasa a lucrarilor;

- intretinere si lucrari de interventie defectuoase;

- incapacitatea financiara a Beneficiarului de a sustine costurile de intretinere;
- nerespectarea graficului de implementare a investitiei;

- nerespectarea termenelor de finalizare a lucrarilor.

* externe

Riscurile externe nu sunt direct legate de proiect si vizeaza urmatoarele aspecte:

- cresterea costurilor de realizare a obiectivului de investitie;

- nerespectarea graficului de transfer de Fonduri;

- executarea defectuasa a lucrarilor;

- intretinere si lucrari de interventie defectuoase;

- supradimensionarea personalului ce va fi implicat in exploatarea investitiei;
- incapacitatea financiara a Beneficiarului de a sustine costurile de intretinere;
- nerespectarea graficului de implementare a investitiei;

- nerespectarea termenelor de finalizare a lucrarilor.

Masuri de administrarea riscurilor:

Pentru a preveni / diminua riscurile, se impune luarea in considerare a unui set suplimentar
de masuri atat pe perioada execufiei proiectului, cat si pe perioada exploatérii investitiei.
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Astfel, va fi implementat un sistem strict de verificare a deruldrii executiei lucrarilor, care va
stabili ca fiecare lucrare executata sa fie finalizata printr-un proces verbal de acceptare a
diferitelor etape de executie, agsa cum se va stabili in caietele de sarcini.

Un astfel de sistem de verificare va urmari: - elementele de calitate si de respectare a
termenelor de execufie; - respectarea reglementarilor in domeniul constructiilor; - testarea
investifiilor inainte de predarea lor finala.

Sintetizand, vom prezenta in tabelul de mai jos posibilele riscuri ce pot apirea in
implementarea si operarea proiectului, dar si masurile preventive si strategia de acoperire a
riscului identificat.

Riscurile identificate sunt similare ambelor scenarii analizate in cadrul proiectului.

3.2. Regimul juridic

a) natura proprietatii sau titlul asupra constructiei existente, inclusiv servituti, drept de
preempfiiune;

- Terenul pe care se afla cladirile luate Tn studiu se afld in intravilanul localitatii Vedea, judetul
Arges. Conform extras CF nr. 26609 Arges, terenul care cuprinde SPITALUL DE PSIHIATRIE
~SF. MARIA” - VEDEA, este n proprietatea exclusiva a Domeniului Public al Judetului Arges,
drept de proprietate dobéandit prin Act Administrativ nr. 121 din 24/11/2016. Dreptul de
administrare a terenului si a cladirii este al SPITALULUI DE PSIHIATRIE ,SF. MARIA® -
VEDEA conform informatiilor din extrasul atagat documentatiei.

b) destinatia constructiei existente: in prezent categoria de folosintd a parcelei este curti-
constructii, iar destinatia constructiei cu numarul cadastral 81624 este ,constructii cu
functiune de servicii de sanatate” (constructia a fost edificata initial ca spatiu administrativ);

c) includerea constructiei existente in listele monumentelor istorice, situri arheologice, arii
naturale protejate, precum si zonele de protectie ale acestora si in zone construite protejate,
dupa caz:

Cladirea nu se afla inscrisa n lista monumentelor istorice;

d) informatii/ obligatii /constrangeri extrase din documentatiile de urbanism, dupa caz:

Nu este cazul.

3.3. Caracteristici tehnice si parametri specifici

a) categoria si clasa de importanta

Din punct de vedere al categoriei de importantd a cladirii, aceasta se afld n
categoria de importanta “C”. Conform normativului de protectie seismica P100-1/2013 este o
constructie cu regim de inaltime S + P+1E si pod si destinatie de spital, ,clasa | de
importanta”;

- YI =14

Suprafata teren = 4720,00 mp.
b) Cladirea care face obiectul prezentului proiect nu se afld inscrisa in lista monumentelor
istorice.
¢) an de construire pentru corpul de constructie: 1958
d) suprafafa construita: Suprafata construita existenta (Sce) = 497,00 mp
e) suprafata construita desfagurata: Suprafatad desfasurata existenta (Sde) = 953,67 mp (din
care 81,67m subsol)
f) valoarea de inventor a constructiei: Valoarea de inventar a cladirii este 248 300,00 lei.
Q) alti parametri, in functie de specificul si natura constructiei existente: Nu este cazul.
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3.4. Analiza starii constructiei, pe baza concluziilor expertizei tehnice si ale auditului energetic
In conformitate cu pct.8.2(14) din Normativul P 100 — 3/2019, in urma intregii activitati de
investigare, s-au obtinut urmatoarele informatii privind constructia: Dpartia+P+1E existenta, a
caror sinteza este prezentata in continuare.

Analiza starii constructiei - Pentru atingerea obiectivului expertizei a fost necesara:
Evaluarea calitativa

Conform Cap. 5 din Normativul P100-3/2019, evaluarea calitativa a constructiei
urmareste:

- sa stabileasca masura in care regulile de conformare generala a structurilor si de
detaliere a elementelor structurale si nestructurale sunt respectate;

- sa stabilesca starea generala de afectare din cauza cutremurului si/sau a altor actiuni,
inclusiv a modului in care au fost executate lucrarile si a calitatii acestora.

Evaluarea calitativa s-a facut pe baza urmatoarelor criterii:

- cunostintele tehnice in perioada executiei constructiei: constructia a fost realizata in
anul 1958, conform unei documentatii intocmite, in conformitate norme de proiectare bazate
doar pe sarcini gravitationale.

- complexitatea constructiilor, in special din punct de structural, definita de proportii
(deschideri, inaltime), regularitate: complexitate de importanta normala, deschideri si inaltimi
normale pentru constructii de acest tip, regularitate orizontala si verticala;

- datele disponibile pentru intocmirea evaluarii — nivelul de cunoastere limitata;

- functiunea, importanta si valoarea cladirii — functiune obisnuita, importanta normala;

- conditiile privind hazardul seismic pe amplasament, valorile acceleratiei seismice
pentru proiectare, ag, conditiile locale de teren — conditii cu hazard seismic moderat si teren
bun de fundare;

- tipul sistemului structural — pereti structurali din zidarie de caramida plina, neconfinata,
atat la demisol, cat si la nivelurile superioare, cu centurl, dar fara samburi din beton armat,
grinzi din beton armat, plansee din beton armat peste demisol, parter si etaj 1, si sarpanta din
lemn;

- nivelul de performanta stabilit pentru cladire — s-a avut in vedere indeplinirea cerintelor
fundamentale pentru proiectarea cladirilor noi (cerinta de sigurantd a vietii si cerinta de
limitare a degradarilor) si starile limitd asociate (Starea Limita Ultima - ULS si Starea Limita de
Serviciu - SLS)

Contur regulat in plan:

- conformare structurala corecta pentru acest tip de constructii;

- constructiile au rigiditate suficienta;

- 5-a executat un sistem structural, cu o ductilitate insuficienta;

- rigiditatea fundatiilor directe este suficienta pentru a transmite la teren, cat mai uniform
posibil, eforturile primite la baza suprastructurii;

- sistemul structural este continuu si suficient de puternic, care sa asigure un traseu
neintrerupt, cat mai scurt, in orice directie, al fortelor seismice din orice punct al structurii pana
la terenul de fundare.

- conditii privind redundanta - evaluarea stabileste in ce masura atingerea efortului capabil
intr-unul din elementele structurii sau in cateva elemente ar putea expune structura unei
pierderi de stabilitate, generala sau locala — sunt indeplinite

- conditii privind configuratia cladirii — nu sunt indeplinite
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- conditii privind regularitatea geometrica — nu exista discontinuitati geometrice;

- conditii privind regularitatea distributiei maselor — nu exista discontinuitati masice:

- discontinuitati in configuratia sistemului structural — nu este cazul;

- neregularitati in plan — nu este cazul;

- conditii privind interactiunea structurii cu alte constructii sau elemente — constructia nu are
alipire la calcan;

- conditii referitoare la supante — nu este cazul;

- conditii privind relatiile intre structura si componentele nestructurale precum si tipul si
calitatea legaturilor intre acestea — sunt indeplinite;

- conditii de alcatuire specifice structuriilor din zidarie — nu sunt indeplinite;

- conditii privind infrastructura si terenul de fundare (pamanturi fara contractii mari si fara
sensibilitare la umezire) — nu au fost identificate tasari accentuate si diferentiate ale terenului:
- fundatiile sunt directe, de tipul fundatii continue din beton simplu, avand amplasare,
dimensiune si alcatuire corespunzatoare.

Activitati desfasurate pentru intocmirea expertizei:

Date care au stat la baza expertizei tehnice

Informatiile privitoare la alcatuirea structurala a constructiei s-au colectat prin:

- examinarea vizuala de detaliu si de ansamblu;

- pe baza proiectarii simulate conform practicii de proiectare din perioada realizarii
constructiei;

- din masuratorile efectuate cu ocazia intocmirii releveului complet al constructiei;

- din informatiile puse la dispozitie de catre beneficiar;

Constructia Dpania+P+1E analizata a fost executata in anul 1958, conform unei
documentatii intocmite conform normelor de proiectare in vigoare in perioada respectiva,
norme de proiectare bazate doar pe sarcini gravitationale, documentatie ce nu a putut fi
consultata.

Pe parcursul existentei constructiei, s-au realizat lucrari de intretinere curenta care nu
au afectat structura de rezistenta.

Caracterizarea amplasamentului:

Constructia analizata se afla situata in zona de hazard seismic, caracterizata de
valorile ag =0,25 g si Tc = 0,7 sec, in conformitate cu zonarea seismica din Normativul P 100-
1/2019, cu interval mediu de recurenta de 225 ani.

Din punct de vedere al incarcarilor din zapada, conform CR 1-1-3-2012 «Cod de
proiectare. Evaluarea actiunii zapezii asupra constructiilor», amplasamentul se afla in zona cu
Sok = 2,0 kN/mp (IMR= 50 ani).

Din punct de vedere al incarcarilor din vant, conform «Cod de proiectare. Evaluarea
actiunii vantului asupra constructiilor», indicativ CR 1-1-4-2012, presiunea de referinta a
vantului este gy = 0,5 kPa.

Adancimea de inghet este de 90 cm conform STAS 6054-77.

Terenul pe care este amplasata constructia este plan si alcatuit din argila prafoasa,
vartoasa.

Apa freatica nu influenteaza fundatiile.

Descrierea cladirii
In urma activitatii de investigare au rezultat urmatoarele informatii generale privind
constructia:
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- forma si dimensiunile in plan: regulata, fara colturi intrande, cu dimensiunile maxime 34,92
mx 12,95 m

- forma si dimensiunile in elevatie: regularitate in elevatie, fara etaje slabe, cu Hmax = + 11,64
m,

- tipul structurii: pereti structurali din zidarie de caramida plina neconfinata, atat la demisol, cat
si la nivelurile superioare cu grosimea peretilor de 37,5 cm la exterior si 25,0 cm la interior, cu
century, dar fara samburi din beton armat, grinzi din beton armat,

- tipul si materialele planseelor: plansee din beton armat peste demisol, parter si etaj 1, si
sarpanta din lemn. Planseele alcatuiesc diafragma rigida in plan orizontal.

- tipul si materialele peretilor de compartimentare: pereti structurali din zidarie de caramida de
25 cm si 12,5 cm grosime.

- natura terenului de fundare: conform studiului geotehnic - argila prafoasa, vartoasa.

- tipul si materialele fundatiilor: fundatii directe, continui din beton simplu, realizate la cca. 2,00
m adancime fata de cota trotuarului.

- tipul si materialele finisajelor si decoratiilor exterioare: tencuiala din mortar de var - ciment si
zugraveala de exterior. Nu sunt elemente decorative grele ancorate de fatade.

- tipul si materialele acoperisului: sarpanta din lemn.

- vecinatati, alipiri la calcan: cladirea nu are alipire la calcan.

Datele relevante privind starea fizica a constructiei au fost culese din examinarea
vizuala de ansamblu si de detaliu a cladirii si din informatiile obtinute de la beneficiar. Pentru
evaluarea seismica a cladirii, datele relevante sunt:

- conditia fizica a elementelor structural - nu exista degradari prin oxidare, carbonatare,
coroziune sau alte actiuni cum ar fi: explozii, incendii, etc.

- degradari ale elementelor structurale din actiuni seismice - nu exista fisuri specifice in
elementele structurale.

- eventuale degradari ale elementelor structurale provenite din sarcini neseismice - nu exista
degradari specifice fenomenelor de tasare inegala a fundatiilor sau generate de procedee
incorecte de fundare.

Lucrarile au fost executate de personal calificat. Peretii executati nu prezinta valuriri
sau abateri semnificative de planeitate atat pe orizontala, cat si pe verticala. Nu exista
decalari intre axele stalpilor si grinzilor. De asemenea nu sunt fisuri sau crapaturi in
elementele structurale din profile metalice, care sa denote prezenta unor avarii structurale.
Astfel, se poate aprecia ca, fata de nivelul incarcarilor si de masurile de alcatuire adoptate,
corespunzatoare normativelor tehnice in vigoare la data realizarii constructiilor, structura s-a
comportat corespunzator, neexistand degradari produse de actiunile climatice, tehnologice,
tasari diferentiate ale terenului de fundare sau procedee incorecte de fundare. Nu exista
degradari din lipsa de intretinere, constructia fiind intr-o stare buna si bine intretinuta. (vezi
documentarul foto).

e Concluzii expertiza tehnica

In concluzie, cladirea Dpaniai+P+1E analizata, situata in com. Vedea, sat Vedea, jud. Arges, se
prezinta in conditii corespunzatoare din punct de vedere al sigurantei seismice, cladirea
incadrandu-se in clasa de risc seismic Rs Ill pentru clasa de importanta si expunere la
cutremur lll avuta in vedere.

Concluzii finale
Lucrarile propuse nu afecteaza in sens negativ rezistenta si stabilitatea constructiilor
existente in intregul lor.
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Exceptand incarcarile extraordinare (explozii, cutremure, incendii) orice degradare
adusa cladirii existente pe durata executiei lucrarilor propuse a se executa prin proiectul
intocmit de S.C LORIDAN SOFTING S.R.L este imputabila executantului.

Ca o concluzie generala rezulta ca:

- masurile solicitate a fi luate prin proiect sunt suficiente pentru a evita orice risc in timpul executiei
si a pastra pana la sfarsitul santierului cladirile existente si proprietatile invecinate in starea
initiala;

- interventiile descrise la pct. 2.14, daca vor fi executate corect si de buna calitate, asigura
pastrarea cladirii Dparia+P+1E, in clasa de risc seismic Rs Ill.

Se recomanda o supraveghere permanenta de catre beneficiar a elementelor de
constructie in timpul executiei lucrarilor descrise la pct. 2.14

Alte recomandari:

Lucrarile trebuie executate de echipe de muncitori calificati, sub indrumarea unui cadru tehnic
si sub supravegherea dirigintelui de santier, atestat de MLPAT.

Pentru toate lucrarile executate se vor intocmi procese verbale de receptie. Executia lucrarilor
va fi condusa de catre cadre tehnice cu experienta, care raspund direct de instruirea
personalului care executa operatiile si de respectarea fiselor tehnologice privind executia
lucrarilor la inaltime.

Zona periculoasa din imediata apropiere a cladirii va fi marcata cu indicatoare de avertizare si
va fi supravegheata de personal instruit. La inceperea executiei va fi afisat in loc vizibil, pe
toata durata lucrarilor, un panou pentru identificarea investitiei, conform Ordinului MLPAT
nr.63/N din 11.08.1998

Toate spargerile care sunt necesare se vor face manual, cu scule de mica putere, pentru a nu
da nastere la vibratii suplimentare, deranjante pentru structura. Constructorul va lua masuri
pentru inalurarea imediata a molozului rezultat din desfaceri de tencuieli, etc. curatind in
fiecare zi spatiile din zona de lucru.

Constructorul care executa lucrarile este obligat sa ia toate masurile de protectie a
vecinatatilor (transmisia de vibratii puternice sau socuri, improscari de material, degajare
puternica de praf, sa asigure accesele necesare, etc.)

Pentru eliminarea oricaror accidente de munca si consecintele daunatoare igienei si sanatatii
oamenilor, se vor lua masurile cunoasterii, insusirii si respectarii obligatiilor din urmatoarele
acte normative:

o Norme generale de protectia muncii elaborate de Min. Muncii si Protectiei Sociale si de
Min. Sanatatii;

° Legea protectiei muncii nr.319/2006;

o HG nr. 300/2006 - Cerinte minime de securitate si sanatate pentru santierele
temporare sau mobile;

° HG nr.1048/2006 - Cerinte minime de securitate si sanatate pentru utilizarea de catre
lucratori a echipamentelor individuale de protectie la locul de munca;

° HG nr.1051/2006 - Cerinte minime de securitate si sanatate pentru manipularea
manuala a maselor care prezinta riscuri pentru lucratori;

° HG nr.1091/2006 - Cerinte minime de securitate si sanatate pentru locul de munca;

o IM 006/1996-Norme specifice de protectie a muncii pentru lucrari de zidarie si finisaje
(BC10/1996);

o Ordinul MLPAT nr. 9/N/15.03.1993 - Regulamentul privind protectia muncii in
constructii (Buletinul Constructiilor nr. 5, 6, 7/1993. P118/1999 Normativ de protectie la foc;
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° Od. MDLPL nr. 269/04.03.2008 si Min. Internelor si Reformei Administrative
nr.431/31.03.2008 - Regulament privind clasificarea si incadrarea produselor pentru
constructii pe baza performantelor de comportare la foc; - Clase de reactie la foc.

Prezentul raport de expertiza constituie tema de rezistenta pentru intocmirea si detalierea
proiectului de structura

Prezentul raport de expertiza are un caracter tehnic si nu se substituie documentatiei si
avizelor legale de autorizare, a carei obtinere cade in sarcina beneficiarului.

¢ Concluziile auditorului energetic

Din analiza valorilor indicate in tabelul de sinteza, rezulta ca pachetele de modernizare
conduc la economii relative de energie finald, cuprinse intre 62.48% - 73.59%.

lerarhizarea solutiilor dupa durata de recuperare a investitiei este urmatoarea:

NR. VARIANTA DURATA DE IERARHIZARE
CRT. RECUPERARE
A INVESTITIEI
1 PACHETUL MINIMAL P1 11.5 1
2 | PACHETUL MAXIMAL P2 12 I

Varianta propusa de auditor este varianta minimala, reprezentatd de aplicarea
pachetului complet de masuri de reabilitare energetica — P2.

Din analiza valorilor indicate in tabelele de mai sus, rezulta ca pachetul P2 de
modernizare propus, reprezinta pachetul care asigura un consum specific anual de energie
primara de 352.74 kWh/mZan si un indice de emisii de CO, de 40.16 kg COx/m?/an.

Emisia gazelor cu efect de sera reprezinta o amenintare serioasa in ceea ce priveste
producerea schimbarilor climatice, cu efecte potential dezastruoase asupra omenirii.

Utilizarea surselor regenerabile de energie (SRE), impreuna cu imbunatatirea eficientei
energiei (EE), pot contribui la reducerea consumului de energie, la reducerea emisiilor
gazelor cu efect de sera si, in consecinta, la prevenirea schimbarilor climatice periculoase.

MASURI RECOMANDATE iN SARCINA BENEFICIARULUI

Sunt recomandate si urmatoarele masuri generale si de organizare in vederea cresterii
in mod direct sau indirect a performantei energetice a cladirii:
= informarea beneficiarilor despre economisirea energiei;
= intelegerea corecta a modului in care cladirea trebuie s& functioneze atat in ansamblu cét si
la nivel de detaliu;
= desemnarea unui reprezentant pentru urmarirea executiei lucrarilor de reabilitare termica;
= stabilirea unei politici clare de administrare in paralel cu o politica de economisire a energiei
in exploatare;
= inregistrarea regulata a consumului de energie;
= asigurarea serviciilor de consultantd energeticad din partea unor firme specializate (care sa
asigure si intretinerea corespunzatoare a instalatiilor din constructii);
Conform Legii 372/2005 republicatd, documentatia tehnica DALI si PT dezvolia
masurile prevazute in raportul de audit energetic.
Prezenta documentatie respecta cerintele prin care auditul energetic al cladirilor
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existente, reprezinta activitatea de identificare a solutiilor tehnice de reabilitare/modernizare
energetica a cladirilor si instalatiilor aferente acestora, pe baza caracteristicilor reale ale
sistemului constructii - instalatii, precum si optimizarea solutiilor tehnice prin analiza eficientei
economice a acestora, indiferent de sursa de finantare.

3.5. Starea tehnica, inclusiv sistemul structural si analiza diagnostic, din punct de vedere al
asigurarii cerintelor fundamentale aplicabile, potrivit legii.
3.5.1. Arhitectura
Cladirea este situata in intravilanul comunei Vedea, judetul Arges, numarul topografic al
parcelei 109722 si are regimul de inal{ime Spartial + P+1E si pod, cu suprafata construita la
sol de 497,00 mp, raportat la o suprafata de teren totald de 4720 mp. Imobilul face parte din
domeniul public al judetului Arges, cu drept de administrare in favoarea SPITALULUI DE
PSIHIATRIE ,SF. MARIA” - VEDEA, iar functiunea este de servicii de sanatate.
Cladirea nu se afla inscrisa in lista monumentelor istorice. Constructia are proiectie plana cu
forma geometrica poligonala, cu regimul de inaltime: subsol partial, parter, etaj 1 si pod.
Dimensiunile in plan sunt aproximativ 34,92 m x 12,95 m.
Vecinatati: in prezent constructia analizata nu este alipitd la calcan cu alte constructii, este
libera pe amplasament

Pe latura estica - Grup scolar Vedea

Pe latura sudica - Rotaru Eugen

Pe latura vestica - Rotaru Eugen, nr. Cadastral 80611, U.A.T. Vedea

Pe latura nordica terenul este delimitat de DN67B.
Indicatori tehnici ai constructiei:
regim indltime: Spartial + P +1E si pod; Elemente dimensionale, suprafete ocupate (arii),
volum cota + 0,00m = +0,82m, fatd de CTA; indltime maxima existent la cornise: +11,00 m
fata de cota + 0,00m; POT existent: neschimbat 20,62%; CUT existent:0,29.
Suprafatd construita existenta (Sce)= 497,00 mp; Suprafatd desfasurati existenta (Sde)=
953.67 mp; Suprafata utila desfasurata existenta (Sud) = 723.22 mp; Suprafata teren = 4705
mp; Categoria de importanta: C
Functiuni existente:

S utila
Subsol (Su)/mp
Casa scarii 7,47
Hol 9,07
Hol 3,48
Spatiu pentru dezinfectanti 4,87
Magazine materiale 12,42
Vestiar 10,51
Parter
Hol intrare 4,64
Magazie lenjerie curata 7,45
Casa scarii 14,42
Salon 6 15,30
Zona verde (salon) 14,60
Salon 14,50
Hol 20,52
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Grup sanitar 14,30
Salon 14,20
Salon 14,30
Salon 31,65
Hol principal 33,20
Salon 34,79
Salon spitalizare o zi 7,88
Spatii anexa (grupuri sanitare, dusuri) 24,77
Casa scarii 13,41
Hol 20,78
Magazine rufe murdare 2:17
Hol 5,05
Salon 7,00
Salon 15,70
Vestiar 14,59
Spatii anexa (grupuri sanitare, dusuri) 12,71
Oficiu alimentar 13,99
Sala de mese 31,76
ETAJ 1

Hol 37,35
Salon 5 cronici 14,11
Salon 6 cronici 14,54
Salon 7 cronici 14,96
Cabinet medic 14,31
Cabinet psihologic 14,41
Cabinet medici 13,92
hol 20,92
Cabinet medic 13,80
Camera garda 13,04
Sala tratament 16,07
Salon 1 acuti 41,69
Salon 2 cronici 13,85
Grup sanitar personal 4,39
Grup sanitar pacienti 9,81
Salon 3 cronici 13,40
Salon 4 cronici 14,19

Elementele structural:

- tipul structurii: pereti structurali din zidarie de caramida plina neconfinata, atat la demisol, cat
si la nivelurile superioare cu grosimea peretilor de 37,5 cm la exterior si 25,0 cm la interior, cu
centuri, dar fara samburi din beton armat, grinzi din beton armat;

- tipul si materialele planseelor: plansee din beton armat peste demisol, parter si etaj 1, si
sarpanta din lemn. Planseele alcatuiesc diafragma rigida in plan orizontal;
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- tipul si materialele peretilor de compartimentare: pereti structurali din zidarie de caramida de
25 cm si 12,5 cm grosime.

Elementele structurale ale constructiei sunt finisate. S-au remarcat fisuri la nivelul finisajelor
exterioare. La interior, finisajul finit este de tip vopsea lavabila aplicata pe strat de glet. Acesta
prezinta in unele locuri degraddri. La exterior cladirea nu a fost termoizolata. Acoperisul este
de tip sarpanta dulghereasca, realizat in intregime din lemn, prezinta mici degradari cauzate
de infiltrarile din apele meteorice. Invelitoarea este din tabla. Pardoselile sunt din gresie,
mozaic sau linoleum si parchet. In prezent, spatiile din cladire ofera conditiile necesare
indeplinirii functiunii, dar prezinta uzura fizica si morala a spatiilor existente.

La o analiza a situatiei actuale s-au constatat urmatoarele:

- inchideri exterioare si compartimentéri interioare:

¢ inchiderile perimetrale sunt realizate din zidarie de caramida

* compartimentarile interioare sunt realizate din pereti din zidarie de caramida si gips carton

« finisajele exterioare sunt degradate partial

e usile interioare sunt executate tamplarii din lemn si geam simplu si PVC

* ugile exterioare si ferestrele au fost inlocuite cu usi din tdmplérie PVC cu coeficient mic
energetic

* peretii interiori prezinta unele deteriorari la nivelul finisajelor

* finisajele exterioare sunt degradate partial

* invelitoarea: sarpantd de lemn si invelitoare din tabla. Existe urme locale de degradari la
nivelul elementelor de lemn ale sarpaneti, iar invelitoare necesita revizuiri/reparatii locale.

- Finisajele interioare existente sunt urmatoarele: Finisajele interioare sunt invechite, iar in
unele zone au fost distruse din cauza infiltratiilor de apa, loviri etc.: - pardoseli gresie -
pardoseli mozaic - pardoseli parchet - pereti vopsiti cu vopsea lavabila, pe strat de glet

- Acces si circulatii: Cladirea dispune de mai multe accesuri, dispuse pe trei laturi, dupa cum
urmeaza: -1 acces principal pe latura de sud a cladirii; -1 acces secundar pe latura de vest a
cladirii; -1 acces secundar pe latura de est a cladirii.

Nu sunt prevazute rampe pentru persoanele cu dizabilitati. Circulatia pe verticald este
asigurata de casa scarii, aflatd in imediata apropiere a acesului principal de pe latura nordica
si face legatura dintre subsol, parter, etaj si pod. Accesul pe parceld se face de la nivelul
drumului national DN767B, pe latura de nord a parcelei (vezi plansele de arhitectura - plan de
situatie).

Cerinta de calitate A

- Rezistenta mecanica si stabilitate Potrivit normativului CR0-2012, clidirea se
incadreaza in ,clasa a lll-a de importantd”; Conform punctajului acordat se incadreazi in
categoria ,,C”- importanta normala. (conform expertizei tehnice).
Cerinta de calitate B

- S-a constatat ca sunt asigurate toate cerintele prevederilor normativului NP118, in
ceea ce privesgte siguranta la incendiu. Sistemul de detectie, avertizare si alertare in caz de
incendiu este inexistent. Este prevazut iluminat de siguranti. Este prevazutd instalatie de
semnalizare si alarmare in caz de incendiu. In cladire exista refea de hidranti de interiori.
Cerinta de calitate C

- Igiena, sanatate si mediu incalzirea spatiilor se realizeaza in situatia actuald cu centrala
termica. Apa caldd de consum este preparatd in regim de acumulare in patru boilere.
Incalzirea spatiilor se realizeaza in situatia actuald cu o instalatie de incalzire reabilitatd cu
retea din teava de PPR si cupru si corpuri statice din otel, tip panou. Corpurile statice nu sunt
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dotate cu elemente de reglaj al sarcinii (capete termostatice, actuatoare, etc). Sistemul este
deficitar din punct de vedere reglajului de sarcina avand in vedere c& programul de lucru
variabil pe saptamand, existind in dotare si trei calorifere pe ulei. Cladirea nu a fost proiectata
pentru asigurarea temperaturii $i umiditatii relative pe perioada verii in spatiile din cladire.
Exista aparate de AC. Instalatia sanitarad furnizeaza apa rece si apa calda consumatorilor din
cladire si evacueazd apele uzate menajere si apele meteorice. Instalatia sanitard de
alimentare cu apa rece, apa calda si canalizare este relativ veche cu functionare nesigura. In
timp a fost partial reabilitata prin efectuarea unor reparatii curente. Alimentarea cu apa a
cladirii se face se face printr-un brangsament din PEHD 32, Dn 25mm. Prepararea de ap3
caldd de consum se face cu apa caldd cu boilerele de acumulare din centrala termica.
Retelele sanitare de apa rece si calda interioare sunt relativ vechi, realizate din teava de otel
zincat si partial cu cupru ingropate cu defectiuni relativ dese care implica reparatii curente.
Instalatia de canalizare menajera este realizata ingropat si este realizata din tuburi de PPR iar
cea ingropata din PPR cu camine de vizitare. Reteaua pluviala este exterioara si este drenat3
spre rigola drumului. Cladirea este dotata cu instalatie de vetilatie mecanizati. Ventilatia
spatiilor este se mai realizeaza si natural prin deschiderea geamurilor ceea ce influenteaza
negativ calitatea aerului interior si nivelul de poluare sonord. Aceste lucruri conduc atat la
defectiuni dese, cat si nerespectarea cerintei de calitate in ceea ce priveste igiena.

Cerinta de calitate D

- Siguranta in exploatare

Pentru indeplinirea cerintei de sigurantd in exploatare, s-a analizat clidirea existentd din
punct de vedere a respectarii reglementarilor tehnice in vigoare referitoare la eliminarea
cauzelor care pot conduce la accidentarea utilizatorilor prin lovire, cidere, punere accidental
sub tensiune, ardere, oparire in timpul efectuarii unor activitati normale sau a unor lucréri de
intrefinere sau curatenie. Aspectul general al cladirii este ingrijit, cu finisaje exterioare partial
deteriorate, tencuiald cazuta in unele locuri, etc. Trecerea timpului a 13sat amprente ce au
afectat valoarea arhitecturala a imobilului.

Cerinta de calitate E

- Protectia impotriva zgomotului Cladirea respectd normele in ceea ce priveste protectia
impotriva zgomotului.

Cerinta de calitate F

- Economie de energie si izolare termica. Rezistenta termica a peretilor exteriori din caramida
este slaba neincadrandu-se in normele in vigoare cu toate incecarile efectuate in timp
(termoizolatie cu polistiren). Finisajele exterioare prezinta deteriorari. Aspectul total al
cladirilor este estetic.

Cerinta de calitate G

- Utilizarea sustenabild a resurselor naturale incalzirea spatiilor se realizeaza in situatia
actuala cu o instalatie de incalzire reabilitata cu retea din teava de cupru si PPR si corpuri
statice din ofel, tip panou. Corpurile statice nu sunt dotate cu elemente de reglaj al sarcinii
(capete termostatice, actuatoare, etc). Sistemul este deficitar din punct de vedere reglajului
de sarcina avand in vedere ca programul de lucru este varabil, in functie de anotimp. Cladirea
nu a fost proiectatd pentru asigurarea temperaturii si umiditatii relative pe perioada verii in
spafile din cladire. Cladirea este dotatd cu instalatie de vetilatie mecanizata. Ventilatia
spatiilor este realizata si natural prin deschiderea geamurilor ceea ce influenteazi negativ
calitatea aerului interior si nivelul de poluare sonora.

3.5.2 Instalatii termice
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A. Central a termica incélzirea spatiilor se realizeaza in situatia actuald cu centrale termice
stationare. Apa caldd de consum este preparati in regim de acumulare intr-un boiler de cu
serpentina si patru boilere electrice si un instant.
B. Instalatii de incalzire incalzirea spatiilor se realizeaza in situatia actuald cu o instalatie de
incalzire reabilitatd cu retea din teava de cupru PPR si corpuri statice din otel, tip panou.
Corpurile statice nu sunt dotate cu elemente de reglaj al sarcinii (capete termostatice,
actuatoare, etc).
C. Instalatii de climatizare
Cladirea nu a fost proiectata pentru asigurarea temperaturii si umiditatii relative pe perioada
verii in spatiile din cladire.
3.5.3 Instalatia sanitara
Instalatia sanitara furnizeaz& apa rece si apa calda consumatorilor din clidire si evacueaz
apele uzate menajere si apele meteorice. Instalatia sanitara de alimentare cu apé rece, api
calda si canalizare este relativ veche cu functionare nesigura. In timp a fost partial reabilitat
prin efectuarea unor reparatii curente. Alimentarea cu apa a cladirii se face se face printr-un
brangament din PEHD 32, Dn 25mm. Retelele sanitare de apa rece si calda interioare sunt
relativ vechi, realizate din {eavd de otel zincat si parfial cu cupru si PPR ingropate cu
defectiuni care implica reparatii curente. Instalatia de canalizare menajera este realizata din
PPR . Reteaua pluviala este exterioara si este drenata spre rigola drumului.
3.5.4. Instalatia de ventilatie
Ventilatia nu functioneaza in sistem centralizat. Exista aparate de vetilatie mecanizate pt
activitatea principal — servicii de sanatate. Ventilatia spatiilor este realizati si natural prin
deschiderea geamurilor ceea ce influenteazd negativ calitatea aerului interior si nivelul de
poluare sonora.
3.5.5 Instalatii electrice
Cladirea se alimenteazd cu energie electrica dntr-o firida electrica 0,4 kV amplasata in
exteriorul cladirii, care alimenteaza electric cele trei tablori electrice de consum aflate la parter
si etajul cladirii. Tablourile electrice sunt relativ noi, inlocuirea celor vechi fiind facuta prin
reparatii curente. Circuitele electice sunt ingropate in tuburi de protectie cu conductoare de
aluminiu si nu respecta protectia de incendiu care se impune cabluri cu propagare la flacara
deschisa de tip CYYF. Corpurile de iluminat sunt flourescente tip FIA cat si duluii simple cu
becuri incadescente care duce la un consum mai mare de energie electrica. Toate aparatajele
existente (prize, intrerupatoarele, etc.) corespund normelor in vigoare, ele fiind schimbate in
urma unor reparatii curente.

Instalafii electrice de iluminat de siguranta:
Instalatiile electrice de iluminat de siguranta acopera functionarea in intregime a acestuia,
pentru evacuarea de persoane iar in unele locuri este inexistent. Corpurile de iluminat de
siguranta hidranti exista dar nu sunt functionali. Instalati de priza de pamant este formata din
tarusi din {eava OLZn legati intre ei cu conductor OLZn de 40x4 in jurul cladirii, iar instalatia
de paratrasnet este inexistenta.

Sistemul de detectie avertizare si alarmare in caz de incendiu:
Sistemul de detectie, avertizare si alertare in caz de incendiu este existent, fiind necesar
pentru prevenirea incendiilor.

3.6. Actul doveditor al fortei majore, dupé caz: Nu este cazul.
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4. Concluziile expertizei tehnice si ale auditului energetic, concluziile studiilor
de diagnosticare

e Concluziile expertizei tehnice:

In concluzie, cladirea Dparia+P+1E analizata, situata in com. Vedea, sat Vedea, jud. Arges, se
prezinta in conditii corespunzatoare din punct de vedere al sigurantei seismice, cladirea
incadrandu-se in clasa de risc seismic Rs Ill pentru clasa de importanta si expunere la
cutremur Il avuta in vedere.

CONCLUZII FINALE

Lucrarile propuse nu afecteaza in sens negativ rezistenta si stabilitatea constructiilor
existente in intregul lor.

Exceptand incarcarile extraordinare (explozii, cutremure, incendii) orice degradare
adusa cladirii existente pe durata executiei lucrarilor propuse a se executa prin proiectul
intocmit de S.C LORIDAN SOFTING S.R.L este imputabila executantului.

Ca o concluzie generala, rezulta ca:

- masurile solicitate a fi luate prin proiect sunt suficiente pentru a evita orice risc in timpul executiei
si a pastra pana la sfarsitul santierului cladirile existente si proprietatile invecinate in starea initiala
- interventiile descrise la pct. 2.14, daca vor fi executate corect si de buna calitate, asigura
pastrarea cladirii Dparia+P+1E, in clasa de risc seismic Rs Il

Se recomanda o supraveghere permanenta de catre beneficiar a elementelor de
constructie in timpul executiei lucrarilor descrise la pct. 2.14

Alte recomandari:

Lucrarile trebuie executate de echipe de muncitori calificati sub indrumarea unui cadru
tehnic si sub supravegherea dirigintelui de santier, atestat de MLPAT.

Pentru toate lucrarile executate se vor intocmi procese verbale de receptie. Executia
lucrarilor va fi condusa de catre cadre tehnice cu experienta, care raspund direct de instruirea
personalului care executa operatiile si de respectarea fiselor tehnologice privind executia
lucrarilor la inaltime.

Zona periculoasa din imediata apropiere a cladirii va fi marcata cu indicatoare de
avertizare si va fi supravegheata de personal instruit. La inceperea executiei va fi afisat in loc
vizibil, pe toata durata lucrarilor, un panou pentru identificarea investitiei, conform Ordinului
MLPAT nr.63/N din 11.08.1998

Toate spargerile care sunt necesare se vor face manual, cu scule de mica putere,
pentru a nu da nastere la vibratii suplimentare, deranjante pentru structura. Constructorul va
lua masuri pentru inalurarea imediata a molozului rezultat din desfaceri de tencuieli, etc.
curatind in fiecare zi spatiile din zona de lucru.

Constructorul care executa lucrarile este obligat sa ia toate masurile de protectie a
vecinatatilor (transmisia de vibratii puternice sau socuri, improscari de material, degajare
puternica de praf, sa asigure accesele necesare, etc.)

Concluziile auditorului energetic

Din analiza valorilor indicate in tabelul de sinteza, rezultd ca pachetele de modernizare
conduc la economii relative de energie finald, cuprinse intre 62.48% - 73.59%.
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lerarhizarea solutiilor dupa durata de recuperare a investitiei este urmétoarea:

NR. VARIANTA DURATA DE IERARHIZARE
CRT. RECUPERARE
A INVESTITIEI
1 PACHETUL MINIMAL P1 11.5 I
2 PACHETUL MAXIMAL P2 12 Il

Varianta propusd de auditor este varianta maximald, reprezentatd de aplicarea
pachetului complet de masuri de reabilitare energeticad — P2.

Din analiza valorilor indicate Tn tabelele de mai sus, rezultd ca pachetul P2 de
modernizare propus, reprezmta pachetul care asigurd un consum specific anual de energie
primara de 352.74 kWh/m?an si un indice de emisii de CO, de 40.16 kg CO/m?an.

Emisia gazelor cu efect de sera reprezintd o amenintare serioasa in ceea ce priveste
producerea schimbarilor climatice, cu efecte potential dezastruoase asupra omeniri.

Utilizarea surselor regenerabile de energie (SRE), impreuna cu imbunététirea eficientei
energiei (EE), pot contribui la reducerea consumului de energie, la reducerea emisiilor
gazelor cu efect de sera si, in consecinta, la prevenirea schimbarilor climatice periculoase.

a) clasa de risc seismic

Pentru incadrarea cladirii in clase de risc seismic s-a avut in vedere incadrarea cladirii
analizate clase de importanta si expunere la cutremur, definite conform tabelului 4.2 din
Normativul P-100-1/2019, astfel:

- clasa de importanta IlI - cladiri cu risc normal pentru siguranta publica.

Pentru stabilirea clasei de risc seismic s-au luat valorile indicilor Ry, R, Rs cele mai
nefavorabile.

Astfel, luand in considerare rezultatele intregii activitati de investigare, a caror rezultate sunt
prezentate in capitolele anterioare, in conformitate cu prevederile pct.3.2 din Normativul P
100-1/2019 a rezultat, pentru:

- clasa de importanta si expunere la cutremur Il

Indicatori Clasa de risc seismic
I [ 1] \Y
R4 78 pct.
R. 90 pct.
Rs 68 %

Cladirea analizata se incadreaza in clasa de risc seismic Rs Ill din care fac parte
cladirile susceptibile de avariere moderatd la actiunea cutremurului de proiectare
corespunzator Starii Limit& Ultime, care poate pune in pericol siguranta utilizatorilor.

b) prezentarea a minimum doud solutii de interventie;
Propuneri de interventie
Lucrarile propuse a se realiza prin proiectul intocmit de catre S.C. LORIDAN
SOFTING S.R.L., constau in:
- lucrari de recompartimentari interioare in vederea organizarii optime a fluxurilor si
circuitelor medicale, cu transformarea podului in mansarda (fara schimbarea configuratiei
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sarpantei existente), izolata termic, cu saloane (20 de paturi pentru spitalizare) si a patru
camere cu destinatia de birou/cabinet medical), grupuri sanitare,
- renovarea energetica moderata

Lucrarile propuse sunt fundamentate prin Tema de Proiectare intocmita de beneficiar si
materializata in proiectul de arhitectura, la intocmirea caruia expertul a fost consultat pentru
conformitate cu tema de rezistenta.

Deoarece, conform prevederilor pct.3.3 din Normativul P 100-3/2019, constructia in
forma sa actuala nu existenta necesita masuri de consolidare in forma actuala, totusi, odata
cu transformarea podului in mansarda cu saloane si cabinete medicale, prin sporirea
sarcinilor utile, gradul de asigurare si clasa de risc seismic scade, iar pentru pastrarea cladirii
in clasa de risc seismic RIll, este necesar a se lua masuri de consolidare.

Numai pentru renovarea energetica moderata, nu se impun nici un fel de masuri de
consolidare.

In consecinta, pentru realizarea lucrarilor propuse, se vor lua urmatoarele masuri:

VARIANTA MINIMALA

- se va face injectie la fisurile locale din pereti zidarie

- se va realiza hidroizolatia peretilor subsolului;

- S€ vor camasui pe toata inaltimea constructiei peretii interiori pe ambele fete cu 4 cm
de tencuiala armata sau, in cazul in care nu este posibila interventia la interior, se va realiza
pe exterior o camasuiala de 15 cm adosata peretilor perimetrali. Camasuiala exterioara va
porni de pe o fundatie propie realizata la cota fundatiilor locale.

- se var elimina straturile de sapa existente pe plansee, groase de 7-8 cm, si se vor
inlocui cu un strat mai subtire, pentru a diminua incarcarea pe plansee;

- se va rigidiza planseul de peste etajul 1, prin armare cu suprabetonare;

- se va realiza o scara de acces in pod, din beton armat, cu bordarea corespunzatoare
a golului ce se va crea in planseul de paste etajul 1;

- se vor inlocui elementele deteriorate ale sarpantei;

- compartimentarile interioare ale mansardei se vor realiza din materiale usoare (gips —
carton);

- se va realiza izolarea mansardei;

- se va realiza termosistemul, dupa desfacerea tencuielilor exterioare;

- se vor reface trotuarele exterioare in zonele in care acestea sunt degradate;

- se va asigura o panta a trotuarelor perimetrale de minim 5% spre exterior;

- se va reface hidroizolatia rostului dintre trotuare si cladire pentru a impiedica
infiltrarea apelor meteorice in zona fundatiilor;

- se vor inlocui toate jgheaburile si burlanele degradate.

VARIANTA MAXIMALA

- se va face injectie la fisurile locale din pereti zidarie

- se vor confina peretii de zidarie existenti cu samburi si centuri de beton armat;

- se va realiza hidroizolatia peretilor subsolului;

- se vor elimina straturile de sapa existente pe plansee, groase de 7-8 cm, si se vor
inlocui cu un strat mai subtire, pentru a diminua incarcarea pe plansee;

- se va reface planseul de peste etajul 1;
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- se va realiza o scara de acces in pod, din beton armat, odata cu planseul nou realizat
paste etajul 1;

- se va reface sarpanta;

- compartimentarile interioare ale mansardei se vor realiza din materiale usoare (gips —
carton);

- se va realiza izolarea mansardei;

- se va realiza termosistemul, dupa desfacerea tencuielilor exterioare;

- se vor reface trotuarele exterioare in zonele in care acestea sunt degradate;

- Sé va asigura o panta a trotuarelor perimetrale de minim 5% spre exterior;

- se va reface hidroizolatia rostului dintre trotuare si cladire pentru a impiedica
infiltrarea apelor meteorice in zona fundatiilor;

- se vor inlocui toate jgheaburile si burlanele degradate.

Eventualele compartimentari interioare, la nivelul parterului sau ale etajului 1, se vor
realiza doar din gips-carton.
c) solutile tehnice si masurile propuse de catre expertul tehnic si, dupd caz, auditorul
energetic spre a fi dezvoltate in cadrul documentatiei de avizare a lucrarilor de interventii;

Deoarece VARIANTA MINIMALA asigura pastrarea incadrarii cladirii in clasa de risc
seismic Rs lll, expertul recomanda VARIANTA MINIMALA

» tencuielile se vor desface de pe schele montate in exteriorul constructiei, materialul
rezultat din desfacere fiind depozitat in exteriorul acesteia, cat mai departe de cladire;

e se interzice evacuarea si sortarea materialului rezultat in timp ce se lucreaza la
desfacerea tencuielilor;

e personalul care va lucra la desfacerea tencuielilor va fi instruit in privinta regulilor de
protectie a muncii privind lucrul la inaltime, fiind dotat cu centuri de siguranta si casca
de protectie si va fi in permanenta supravegheat de catre conducatorul lucrarii;

* se vor reface trotuarele exterioare in zonele in care acestea sunt degradate;

* se va asigura o panta a trotuarelor perimetrale de minim 5% spre exterior;

* se va reface hidroizolatia rostului dintre trotuare si cladire pentru a impiedica infiltrarea
apelor meteorice in zona fundatiilor;

¢ se vor inlocui toate jgheaburile si burlanele degradate;

- solutiile tehnice si mésurile propuse de cétre expertul tehnic si, dupa caz, auditorul energetic
spre a fi dezvoltate in cadrul documentatiei de avizare a lucrarilor de interventii;
Pentru realizarea acestor masuri este necesara executarea urmatoarelor lucrari:

- se intrerupe alimentarea cu apa, curent electric si gaze;

- se desface tencuiala exterioara;

- se realizeaza fundatiile pentru camasuiri;

- se realizeaza camasuirea peretilor;

- se desface gresia si se sparg sapele existente pe planseele de paste parter

si etaj 1;

- se toarna sapele in strat cat mai subtire ;

- se realizeaza golul pentru scara in planseul de paste etajul 1 ;

- se realizeaza scara de acces in mansarda ;

- se inlocuiesc elementele deteriorate ale sarpantei;

- se realizeaza compartimentarile mansardei;

- se realizeaza termosistemul.
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Pentru a preveni producerea de accidente, elementele de rezistenta ale
constructiei se vor desface de pe schele omologate, materialul rezultat din desfacere fiind
depozitat in exteriorul constructiei. Materialul rezultat din demolare va fi depozitat cat mai
departe de cladire, iar ulterior va fi sortat si valorificat prin reciclare sau transportat la o
groapa de gunoi autorizata. Se interzice evacuarea si sortarea materialului rezultat din
demolare in timp ce se lucreaza la desfacerea elementelor de structura. Personalul care va
lucra la demolare va fi instruit in privinta regulilor de protectie a muncii, fiind dotat cu
echipament de protectie corespunzator si va fi in permanenta supravegheat de catre
conducatorul lucrarii. Toate lucrarile se vor excuta conform plaselor si detaliilor cuprinse in
proiectul intocmit de catre S.C. LORIDAN SOFTING S.R.L., in calitate de proiectant general.

Se atrage atentia ca e necesar ca executia acestor lucrari sa fie incredintata de
beneficiar unui personal specializat, care va indica procedeul de lucru, succesiunea
operatiilor, fisa tehnologica, etc.

Prin proiectarea tehnologica si de detaliu se va asigura evitarea de accidente tehnice pe
durata executiei. Tehnologia de executie propusa este accesibila, toate procedeele
tehnologice fiind omologate si aflate in practica curenta. Lucrarile nu prezinta solutii
tehnologice noi, necunoscute sau nedutilizate in tara. Din acest motiv nu se considera necesar
un plan tehnologic, urmand ca acesta sa fie detaliat de comun acord cu executantul lucrarii
functie de dotarea tehnica a acestuia.

Proiectarea tehnologica de detaliu nu constituie obiectul documentatiei faza DTAC si PT si se
va intocmi de constructor prin  Responsabili tehnici cu executia lucrdrilor de constructii,
atestati tehnico-profesional, cu respectarea cerintei de a se utiliza tehnologii adecvate care sa
mentina vibratiile in limitele impuse de normele tehnice actuale.Pe durata executiei lucrarilor
de interventie se vor respecta "Codul de practica pentru executarea lucrarilor din beton, beton
armat si beton precomprimat” indicativ NE 012/1-2007, NE 012/2-2010 si NE 036-2014 — Cod
de practica privind executarea si urmarirea executiei lucrarilor de zidarie. Executantul va
respecta cu strictete ordinea propusa a lucrarilor. Totodata, el isi va lua toate masurile de
protectia muncii pe care le crede necesare desfasurarii in deplina siguranta a lucrarii, atat in
ce priveste prevenirea accidentelor muncitorilor, cat si a prevenirii accidentelor din zona
limitrofa lucrarilor.

Pe durata executiei lucrarilor de interventie se vor respecta, normele in vigoare privind
protectia la actiunea focului, prevenirea si stingerea incendiilor, precum si normele in vigoare
privind protectia, tehnica securitatii si igiena muncii.

Sinteza solutiilor propuse prin auditul energetic:

Solutia S1 cuprinde reabilitarea termica a anvelopei cladirii:

- termoizolarea peretilor exteriori opaci la exterior, cu vatd mineralad bazaltici cu
grosimea de 15 cm,

- termoizolarea spaletilor, a glafurilor si a buiandrugilor, cu polistiren extrudat de 3
cm,

- termoizolarea placii peste sol si peste subsol, cu polistiren extrudat cu grosimea
de 10 cm,

- termoizolarea planseului peste pod cu vata minerald bazalticd cu grosimea de
30 cm,

- termoizolarea soclului perimetral cu polistiren extrudat cu grosimea de 10 cm,
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montare tdmplarie termoizolanta cu geam triplu dotata cu fante higroreglabile, in
zonele in care nu este prevazuta ventilare mecanica,
implementarea masurilor conexe.

Solutia S2 cuprinde reabilitarea instalatiilor cladirii:

reabilitarea instalatiilor interioare de incalzire,

reabilitarea instalatiilor interioare de apa calda de consum,

reabilitarea instalatiilor interioare de iluminat,

instalare sistem de ventilare cu recuperarea caldurii in proportie de 80%,
implementarea sistemului de management energetic integrat.

Solutia S3 cuprinde montare surse de energie regenerabila:

montare panouri solare termice pentru producere apa calda menajera,

montare panouri fotovoltaice pentru producere energie electrica.

Pachetul minimal P1 = S1+S2 cuprinde:

termoizolarea peretilor exteriori opaci la exterior, cu vata minerala bazaltica cu
grosimea de 15 cm,

termoizolarea spaletilor, a glafurilor si a buiandrugilor, cu polistiren extrudat de 3
cm,

termoizolarea placii peste sol si peste subsol, cu polistiren extrudat cu grosimea
de 10 cm,

termoizolarea planseului peste pod cu vata minerala bazalticd cu grosimea de
30 cm,

termoizolarea soclului perimetral cu polistiren extrudat cu grosimea de 10 cm,

montare tamplarie termoizolanta cu geam triplu dotata cu fante higroreglabile, in
zonele n care nu este prevazuta ventilare mecanica,

reabilitarea instalatiilor interioare de incalzire,

reabilitarea instalatiilor acm,

reabilitarea instalatiilor interioare de iluminat,

instalare sistem de ventilare cu recuperarea caldurii in proportie de 80%,
implementarea sistemului de management energetic integrat,

implementarea masurilor conexe.

Pachetul maximal P2 = S1+S2+S3 cuprinde:

termoizolarea peretilor exteriori opaci la exterior, cu vata minerala bazaltica cu
grosimea de 15 cm,

termoizolarea spaletilor, a glafurilor si a buiandrugilor, cu polistiren extrudat de 3
cm,

termoizolarea placii peste sol si peste subsol, cu polistiren extrudat cu grosimea
de 10 cm,

termoizolarea planseului peste pod cu vata minerala bazaltica cu grosimea de
30 cm,

termoizolarea soclului perimetral cu polistiren extrudat cu grosimea de 10 cm,

montare tamplarie termoizolanta cu geam triplu dotata cu fante higroreglabile, in
zonele in care nu este prevazuta ventilare mecanica,
reabilitarea instalatiilor interioare de incalzire,
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- reabilitarea instalatiilor acm,

- reabilitarea instalatiilor interioare de iluminat,

- instalare sistem de ventilare cu recuperarea caldurii in proportie de 80%,
- implementarea sistemului de management energetic integrat,

- implementarea masurilor conexe,

- montare panouri solare termice pentru producere apa calda menajera,

- montare panouri fotovoltaice pentru producere energie electrica.

Evaluarea performantele energetice ale cladirii ca urmare a aplicarii solutiilor de
reabilitare termica:

Influenta aplicarii fiecarei solutii tehnice de modernizare energetica se determina prin
estimarea consumului anual de energie pentru situatia aplicarii acestora, conform parilor | si
Il ale Metodologiei si prin raportarea consumului la valoarea consumului anual de energie
estimat pentru cladirea in starea sa actuala (initiald) — valoare determinatd prin analiza
termica si energetica a cladirii.

Performantele energetice ale cladirii reale inainte de reabilitarea termica si ale cladirii
reabilitate termic, dupa aplicarea masurilor prezentate, sunt urmatoarele:

Cladirea Cladllrlea ,
Bite de|reald la data | (*SONRE | i erpretar
comparatie expertizarii g:p stjolutii serval Sptaian
maximal P2
Egariizl:sct)fgé?até 4 Cresterea  semnificativd  a
cladirii 0.464 3.497 rezistentei medii corectate a
[m2K/ W] cladirii.
Numarul corectat :
: Reducerea  consumului de
ge.gmde 2ie Mea |22 L energie pentru incalzire
[grade zile] '
g'nec(;;i% nsﬁnmal de Reducerea consumului  de
Tr?célzi . 516.34 85.63 energie specific pentru incalzire
Q,
[KWh/m?“an] cu 83.42%.
Reducerea  consumului de
: energie specific total pentru
ﬁmh}%t%n] hnal -7y 075 187.73 cladire, cu 73.59%, in urma
aplicarii pachetului maximal de
solutii.
€coz-emisia Reducerea emisiei specifice de
specifica de gaze gaze cu efect de sera cu
cu efect de sera 14200 1o 72.87%, n urma aplicarii
[kg CO./m?an] pachetului maximal de solutii.
Ca urmare a reducerii
consumului de energie pentru
- toate utilitatile evaluate:
glce;sé%iriienergetlca I B incélzire, apa calda, ventilare si
iluminat, cladirea se inscrie n
clasa energeticd B pe grila de
notare.
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. Majorarea notei energetice a
Nota energetica |20 88 claditil.
Penalitati 1.30 1 Reducerea penalitatilor.

Auditarea energetica a cladirii a evidentiat ca economiile cele mai importante se obtin
prin termoizolarea peretilor exteriori opaci.

Cea mai mare parte a energiei utile necesara pentru incalzirea spatiilor, este
reprezentata de caldura necesard pentru acoperirea pierderilor prin transfer termic, prin
partile opace ale peretilor exteriori, astfel ca reducerea acestor pierderi trebuie sa reprezinte
prioritatea speciala.

Pentru realizarea indicatorilor tehnico-economici, este necesard respectarea
caracteristicilor tehnice recomandate in auditul energetic si in proiectul tehnic, pentru
materialele utilizate in reabilitare.

Analiza economica se bazeaza pe urmatoarele ipoteze si valori:

- Sumele necesare realizarii lucrarilor de investiti se considerd ca fiind la dispozitia
beneficiarului de investitie, acesta neapeland la credite bancare (a.=1);

- Calculele economice sunt efectuate in Euro, cursul de schimb BNR la data realizarii auditului
energetic, respectiv 4.9227 Ron/Euro (2021)

- durata ramasa de viata a cladirii este estimata ca fiind egald cu cea mai mica durata de viati
aferenta solutiilor de reabilitare propuse;

- Costurile medii ale energiei termice si electrice la data intocmirii auditului energetic.

Indicatorii de eficientd economica utilizati la analiza comparativd a solutiilor sunt
urmatorii:

- durata de recuperare a investitiei suplimentare datorata aplicarii unui proiect de modernizare
energetica, Nr [ani], reprezentdnd timpul scurs din momentul realizarii investitiei in
modernizarea energetica a unei cladiri si momentul in care valoarea acesteia este egalata de
valoarea economiilor realizate prin implementarea masurilor de modernizare energetica,
adusa la momentul initial al investitiei;

- costul specific al energiei termice/electrice — ¢ [Euro/kWh]

- costul unitatii de energie economisita - e [Euro/KWh], reprezentand raportul dintre valoarea
investitiei suplimentare datorata aplicarii unui proiect de modernizare energetica si economiile
de energie realizate prin implementarea acestuia, pe durata de viatd estimatd a solutiei de
modernizare energetica.

- valoarea neta actualizata aferentd investitiei suplimentare datorata aplicarii unui proiect de
modernizare energetica si economiei de energie rezultata prin aplicarea proiectului mentionat
- AVNA(m) [Euro];

in functie de valorile indicatorilor economici sus mentionati, rezultate prin analiza
diverselor masuri de modernizare energeticd a unei cladiri, vor fi alese acele masuri
caracterizate de:

- valoare netd actualizata, AVNA(m), cu valori negative pentru durata de viatad estimata
pentru masurile de modernizare energetica analizate

- durata de recuperare a investitiei, NR, cat mai mica si nu mai mare de o perioada de
referinfd, impusa din considerente economico-financiare (de céatre creditor sau
investitor) sau tehnice (durata de viatad estimata a solutiei de modernizare energetica)

- costul unitatii de céldurd economisita, e cat mai mic $i nu mai mare decét proiectia la
momentul investitiei a costului actual a unitatii de energie.

38



Procedura de baza pentru compararea efectelor tehnice si economice ale aplicarii
diverselor solutii de utilizare rationala si eficientd a energiei in constructii, o constituie analiza
valorii nete actualizate a costurilor implicate de realizarea investitilor si de exploatarea
instalatiilor aferente acestora.

Ipoteze de calcul

Costul specific al energiei termice este ¢ =0.08 Euro/ KWh (fara TVA)

Costul specific al energiei electrice este ¢ =0.14 Euro/ KWh (fara TVA)

Rata anuala de crestere a energiei f = 0.1

Rata anuala de depreciere a monedei de referinta — euro, i = 0.04

Valoarea neta actualizatd la momentul “0” a tuturor costurilor legate de investitie si
consumurile ener%etice de-a lungul a N ani de utilizare normala:

VNA =Cp+Cp» Z[(l +H+ @+

:

Durata de recuperare a investitiei suplimentare datorita aplicarii solutilor sau a
pachetelor de masuri de eficienta energetica, NR [ani], corespunde unei valori nete
actualizate egala cu zero.

AVNA=0

in care:

Co — costul investitiei totale Tn anul “0” [Euro];

Ce — costul anual al energiei consumate, la nivelul anului de referinti [Euro/an];

f — rata anuala de crestere a costului caldurii produs3 cu gaz metan [ - J;

| — rata anuala de depreciere a monedei (Euro) [ - ;

N — durata fizica de viata a sistemului analizat [ani].

NOTE:

» Conform structurii relatiei se impune ca performanta energeticd a sistemului s3 se
mentina la aceeasi valoare pe intreaga duratd de viatd, Ns. Aceastd ipoteza este
valabila cu conditia asigurarii unor verificéri periodice ale performantei energetice in
cadrul activitatii de monitorizare a cladirii, verificari care vor conduce si la interventii de
remediere a unor eventuale defectiuni.

Rata de crestere a costului caldurii se considera a avea o valoare constanta pe durata

de viata tehnica a sistemului.

> Rata de depreciere a monedei, i, are o importantd determinantd asupra VNA si
conditioneaza aplicarea unor solutii tehnice. Conform practicii din tari cu economie
avansata, rata de depreciere a monedei are valori diferite in raport cu sectorul in care
se dezvolta proiectele de investitii energetice.

» Aprecierea duratei de viatd a unui sistem este o operatie delicatd tindnd seama in
special de diversitatea produselor prezente pe piata roméaneascad. Atat informatiile
privind durata de viatd a componentelor unui sistem (N), cét si cu privire la
oportunitatea promovarii unor solutii care sa nu afecteze in timp calitatea locuirii
(calitatea aerului si a apei) pot fi oferite de catre producator prin documentele care
atesta calitatea produselor sale (de exemplu agrement tehnic).

In concluzie, analiza economici presupune evaluarea urmatorilor indicatori:

- costurile de investitie a solutiilor de reabilitare,

- durata de viata a solutiilor de reabilitare,

- economiile de energie datorate adoptarii solutiilor de reabilitare.

Tindnd seama de costul specific al energiei termice se stabilesc urmatoarele:
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- durata de viata a investitiei pentru fiecare solutie de reabilitare,

- costul specific al energiei termice economisite.

d) recomandarea interventiilor necesare pentru asigurarea functionarii conform cerintelor si
conform exigentelor de calitate
Masuri recomandate in sarcina beneficiarului
Deoarece VARIANTA MINIMALA asigura pastrarea incadrarii cladirii in clasa de risc
seismic Rs lll, expertul recomanda VARIANTA MINIMALA
e tencuielile se vor desface de pe schele montate in exteriorul constructiei, materialul
rezultat din desfacere fiind depozitat in exteriorul acesteia, cat mai departe de cladire;
° se interzice evacuarea si sortarea materialului rezultat in timp ce se lucreaza la
desfacerea tencuielilor;
* personalul care va lucra la desfacerea tencuielilor va fi instruit in privinta regulilor de
protectie a muncii privind lucrul la inaltime, fiind dotat cu centuri de siguranta si casca
de protectie si va fi in permanenta supravegheat de catre conducatorul lucrarii;
e se vor reface trotuarele exterioare in zonele in care acestea sunt degradate;
e Se va asigura o panta a trotuarelor perimetrale de minim 5% spre exterior;
e se va reface hidroizolatia rostului dintre trotuare si cladire pentru a impiedica infiltrarea
apelor meteorice in zona fundatiilor;
e se vor inlocui toate jgheaburile si burlanele degradate.
Sunt recomandate si urmétoarele masuri generale si de organizare in vederea cresterii
in mod direct sau indirect a performantei energetice a cladirii:
= informarea beneficiarilor despre economisirea energiei;
= intelegerea corectd a modului in care cladirea trebuie sa functioneze atét in ansamblu cat si
la nivel de detaliu;

= desemnarea unui reprezentant pentru urmarirea executiei lucrarilor de reabilitare termica:

= stabilirea unei politici clare de administrare in paralel cu o politica de economisire a energiei
in exploatare;

= inregistrarea regulata a consumului de energie;

= asigurarea serviciilor de consultantd energetica din partea unor firme specializate (care s3
asigure si intretinerea corespunzatoare a instalatiilor din constructji);

Conform Legii 372/2005 Republicata, documentatia tehnica DALI si PT dezvolt3
masurile prevazute in raportul de audit energetic.

Prezenta documentatie respectd cerintele prin care auditul energetic al cladirilor
existente, reprezinta activitatea de identificare a solutiilor tehnice de reabilitare/modernizare
energetica a cladirilor gi instalatilor aferente acestora, pe baza caracteristicilor reale ale
sistemului constructii - instalatii, precum si optimizarea solutjilor tehnice prin analiza eficientei
economice a acestora, indiferent de sursa de finantare.

5. Identificarea scenariilor tehnico-economice (minimum doud) si analiza detaliati a
acestora

Se propun doua scenarii tehnico-economice avand aceeasi capacitate functionala,
insa caracteristici constructive diferite.

Obiectul documentatiei tehnico-economice este acela de a analiza variantele existente
si de a selecta cea mai buna optiune astfel incat sa fie posibila implementarea proiectului in
cele mai bune conditii. Avand in vedere obiectivul proiectului si natura investitiei au fost
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identificate doua variante posibile care conduc la cresterea eficientizarii cl&dirii si care
necesita o analiza atenta, si anume:

Scenariul |
Din punct de vedere structural:

- se va face injectie |a fisurile locale din pereti zidarie

- se va realiza hidroizolatia peretilor subsolului;

- Se vor camasui pe toata inaltimea constructiei peretii interiori pe ambele fete cu 4 cm
de tencuiala armata sau in cazul in care nu este posibila interventia la interior se va realiza pe
exterior o camasuiala de 15 cm adosata peretilor perimetrali. Camasuiala exterioara va porni
de pe o fundatie propie realizata la cota fundatiilor locale.

- se var elimina straturile de sapa existente pe plansee, groase de 7-8 cm, si se vor
inlocui cu un strat mai subtire, pentru a diminua incarcarea pe plansee;

- se va rigidiza planseul de peste etajul 1, prin armare cu suprabetonare;

- se va realiza o scara de acces in pod, din beton armat, cu bordarea corespunzatoare
a golului ce se va crea in planseul de paste etajul 1;

- se vor inlocui elementele deteriorate ale sarpantei;

- compartimentarile interioare ale mansardei se vor realiza din materiale usoare (gips —
carton);

- se va realiza izolarea mansardei;

- se va realiza termosistemul, dupa desfacerea tencuielilor exterioare;

- se vor reface trotuarele exterioare in zonele in care acestea sunt degradate;

- Se va asigura o panta a trotuarelor perimetrale de minim 5% spre exterior;

- se va reface hidroizolatia rostului dintre trotuare si cladire pentru a inpiedica infiltrarea
apelor meteorice in zona fundatiilor;

- se vor inlocui toate jgheaburile si burlanele degradate.

Din punct de vedere al auditului energetic, la scenariul | proiectantul propune
imlementarea pachetului maximal din auditul energetic.

Reabilitarea energetica care cuprinde: implementarea méasurilor pasive de reabilitare
termica propuse n audit; implementarea masurilor de reabilitare a instalatiilor termice, -
reabilitarea surselor energetice si implementarea de variante noi de obtinere a apei calde si
energiei electrice.

Pachetul maximal P2 = S1+S2+S3 cuprinde:

- termoizolarea peretilor exteriori opaci la exterior, cu vatd minerald bazaltici cu
grosimea de 15 cm,

- termoizolarea spaletilor, a glafurilor si a buiandrugilor, cu polistiren extrudat de 3
cm,

- termoizolarea placii peste sol si peste subsol, cu polistiren extrudat cu grosimea
de 10 cm,

- termoizolarea planseului peste pod cu vatd minerald bazalticd cu grosimea de
30 cm,

- termoizolarea soclului perimetral cu polistiren extrudat cu grosimea de 10 cm,

- montare tamplarie termoizolanta cu geam triplu dotata cu fante higroreglabile, in
zonele in care nu este prevazuta ventilare mecanica,

- reabilitarea instalatiilor interioare de incalzire,

- reabilitarea instalatiilor acm,
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reabilitarea instalatiilor interioare de iluminat,

- instalare sistem de ventilare cu recuperarea caldurii in proportie de 80%,
- implementarea sistemului de management energetic integrat,

- implementarea masurilor conexe,

- montare panouri solare termice pentru producere apa caldd menajera,

- montare panouri fotovoltaice pentru producere energie electrica.

Scenariul I

Din punct de vedere structural :

- se va face injectie la fisurile locale din pereti zidarie

- se vor confina peretii de zidarie existenti cu samburi si centuri de beton armat;

- se va realiza hidroizolatia peretilor subsolului;

- se vor elimina straturile de sapa existente pe plansee, groase de 7-8 cm, si se vor
inlocui cu un strat mai subtire, pentru a diminua incarcarea pe plansee;

- se va reface planseul de peste etajul 1;

- se va realiza o scara de acces in pod, din beton armat, odata cu planseul nou realizat
de paste etajul 1;

- se va reface sarpanta;

- compartimentarile interioare ale mansardei se vor realiza din materiale usoare (gips —
carton);

- se va realiza izolarea mansardei;

- se va realiza termosistemul, dupa desfacerea tencuielilor exterioare;

- se vor reface trotuarele exterioare in zonele in care acestea sunt degradate;

- Se va asigura o panta a trotuarelor perimetrale de minim 5% spre exterior;

- se va reface hidroizolatia rostului dintre trotuare si cladire pentru a inpiedica infiltrarea
apelor meteorice in zona fundatiilor;

- se vor inlocui toate jgheaburile si burlanele degradate.
Eventualele compartimentari interioare, la nivelul parterului sau ale etajului 1, se vor realiza
doar din gips-carton.

Din punct de vedere al auditului energetic:

Reabilitarea energetica care cuprinde: - implementarea mésurilor pasive de reabilitare
termica propuse in audit; - implementarea masurilor de reabilitare a instalatiilor termice.
Pachetul minimal P1 = S1+S2 cuprinde:

- termoizolarea peretilor exteriori opaci la exterior, cu vatd minerala bazaltici cu
grosimea de 15 cm,

- termoizolarea spaletilor, a glafurilor si a buiandrugilor, cu polistiren extrudat de 3
cm,

- termoizolarea placii peste sol si peste subsol, cu polistiren extrudat cu grosimea
de 10 cm,

- termoizolarea planseului peste pod cu vatd minerald bazalticd cu grosimea de
30 cm,

- termoizolarea soclului perimetral cu polistiren extrudat cu grosimea de 10 cm,

- montare tdmplarie termoizolanta cu geam triplu dotata cu fante higroreglabile, in
zonele in care nu este prevazuta ventilare mecanica,

- reabilitarea instalatiilor interioare de incalzire,

- reabilitarea instalatiilor acm,
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- reabilitarea instalatiilor interioare de iluminat,

- instalare sistem de ventilare cu recuperarea caldurii in proportie de 80%,
- implementarea sistemului de management energetic integrat,

- implementarea masurilor conexe.

La ambele scenarii se adauga solicitarie care nu sunt cuprinse in caietul de sarcini,
expertiza tehnica si auditul energetic dar au ca baza solicitarile beneficiarului si anume:
reabilitarea instalatiei de hidranti interiori, realizarea unei instalatii pentru paratrasnet si
amplasareaunei statii de incarcare electrica cu doua posturi, statie pentru uz intern.

Realizarea analizei scenariilor tehnico-economice si stabilirea celei mai potrivite
alternative pentru realizarea proiectului o vom face tinand cont de un grup de criterii atat de
natura economica, cét si tehnica si legislativa. In continuare sunt descrise din punct de vedere
tehnic solutiile privind lucrarile de interventii propuse la nivelul cladirii pe toate specialitatile,
fiind detaliate separat pe scenarii acolo unde se impune (reabilitarea surselor energetic
realizarea unor noi spatii utile prin mansardarea podului).

5.1. Solutia tehnica, din punct de vedere tehnologic, constructiv, tehnic, functional arhitectural
si economic

a) descrierea principalelor lucrdri de interventie pentru consolidarea elementelor,
subansamblurilor sau a ansamblului structural
Din punct de vedere al lucrarilor legate de structura cladirii solutia propusa de expert este
structurata pe doua variante. Expertul tehnic si auditorul energetic a propus interventii in ceea
ce priveste consolidarea structurii cladirii.
a.1 Arhitectura

Prin proiect se doreste eficientizarea energetica a PAVILIONULUI 1 SPITALUL DE
PSIHIATRIE ,SF. MARIA” si extinderea pe verticala prin realizarea compartimentarii podului
existent. Eficienta energeticd nu inseamna doar economii in buget, ci si o atitudine
responsabila fata de consumul de energie prin eliminarea pierderilor si folosirea eficienta a
resurselor de energie. Pentru imbunatatirea considerabila a eficientei energetie a cladirii din
prezentul proiect, se propun lucrari de izolare a fatadei — fatada ventilata, inlocuire a
tamplariei, de reabilitare termicd a sistemului de incdlzire, modemizare a instalatiei de
ditributiei a agentului termic, modernizarea instalatiilor electrice, etc.
Toate aceste lucrari sunt menite sa sporeasca eficienta energetica a cladirii. Indicatori tehnici
ai constructiei propuse: regim inaltime: S partial + P + 1E + M. Elemente dimensionale,
suprafete ocupate (arii), volum cota + 0,00m = - 0.82m fatd de CTA; iniltime existent la
cornise : +10.80m fata de cota + 0 ,00m; - inaltimea libera sub planseu: cca 3,15m; POT
existent: neschimbat / - procent de utilizare terene (POT) - existent si propus = 0,21%; -
coeficient de utilizare teren (CUT) — existent = 0,29 ; propus = 0,34. Suprafatid construita
existenta (Sce) = 497mp (nechimbat) Suprafata desfasurata existenta (Sde) = 953.67 mp ;
propusa = 1204,06MP. Suprafata utila existent 723.22mp.; propusa =918,58 mp. Suprafati
teren =4 705 mp
Categoria de importanta: C

Functiuni propuse — activitati de asistenta spitaliceasca — Cod CAEN 8610
(neschimbate)

Prin prezentul proiect se propun urmatoarele masuri de crestere a eficientei energetice
a cladirii si masuri conexe care contribuie la implementarea proiectului:
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Refacerea integrald a instalatiilor termice/ cu realizarea de noi trasee, acolo unde este
cazul, deoarece agentul termic si apa calda sanitard nu mai ajung la parametrii necesari
utilizarii. Obiectivul a fost prevazut cu o incapere speciala cu functiunea de centrala termica.
Aici se va monta sursa termica a intregului ansamblu de cladiri; accesul in incaperea centralei
termice se poate face direct din exterior, iar usile de acces in centrala termica vor avea
deschiderea catre exteriorul incaperii.

Sursa termica va functiona cu combustibil gazos.

Incaperea in care functioneaza centrala termica se incadreaza la categoria “D- pericol
de incendiu”. Ca urmare a celor expuse mai sus centrala termica se propune a se echipa,
astfel incat sa se asigure necesarul maxim orar pentru incalzire al corpurilor de incalzire din
cladire.

Ventilatia spatiilor este realizata atat mecanic cat si natural prin deschiderea geamurilor
ceea ce influenfeaza negativ calitatea aerului interior i nivelul de poluare sonora este prea
mare.

Realizarea de trasee noi (apa si canalizare, termice, iluminat, prize pentru apartura din
dotarea sectiilor, instalatii semnalizare, curenti slabi,panouri etc.) pentru zona mansardei .

Se va consolida cladirea conform expertizei tehnice.

Reparatii tencuieli interioare in zonele de interventie, se va reface stratul suport
(tencuieli+glet) + stratul finit (zugrdveli cu lavabila antimicrobiana) in zonele unde se vor
efectua spargeri pentru instalatii electrice, sanitare, termice, la spaletii tamplariilor schimbate
etc.

Reparatii pardoseli interioare in zonele de interventie. Inlocuirea de tamplarii
exterioare. Actualele tdmplarii nu mai sunt etanse si se pierde caldura.

Termoizolarea exterioara a peretilor exteriori ai cladirii, conform normelor ISU, cu
refacerea elementelor decorative ale constructiei, deteriorate atat in urma interventiilor cét si
datorita impactului vremii. lzolarea termicd a planseului podului, conform normelor ISU
(conform auditului energetic).

Zugraveli exterioare rezistente la apa. Se vor executa lucrdri de reabilitare a
tamplariilor interioare.

Se vor executa lucrari de reabilitare/reparatii la structura de lemn a sarpantei. Se vor
inlocui elementele deteriorate/cariate etc.

Se va reface sistemul de colectare si evacuare a apelor meteorice. Montarea pe
sarpanta cu orientarea sud a aprox.12 mp panouri solare si de parazapezi. Instalatia va
descarca energia termica in termoacumulator si va fi dotata cu grup de pompare si umplere,
vas de expansiune etc

Se propun o serie de consolidari a cladirii conform expertizei tehnice:

*Finisaje interioare

Se vor reface pardoselile din zonele de interventii. Se vor efectua lucrari de curatire si
dezinfectare minutioasa dupa care se va reface stratul suport + stratul finit, similar cu cel
existent in prealabil.

Se propune termoizolarea la intradosul planseului, in zona spatiilor comune cu vat3
minerala bazaltica (conform auditului energetic). In spatiile in care pardoseala trebuie refacuta
ca rezultat al lucrarilor de interventie efectuate, se vor executa lucrari de curitire si
dezinfectare foarte minutioasd a fiecarui spatiu in parte Pereti si tavane Se vor reface
finisajele din zonele de interventii. Se vor efectua lucrari de curatire, dupa care se va reface
stratul suport (tencuieli+glet) + stratul finit (zugraveli cu lavabila antimicrobiana), in zonele
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unde se vor efectua spargeri pentru instalatii electrice, sanitare, termice, la spaletii tamplariilor
schimbate etc. Se interzice folosirea materialelor de finisaj care prin alcatuirea lor sau prin
modul de punere in operd pot favoriza dezvoltarea de organisme parazite (artropode,
acarieni, mucegaiuri) sau a substantelor nocive ce pot periclita sénitatea omului. Se vor
executa lucrari de reabilitare a tdmplariilor exterioare, pastrand imaginea exterioara originala
a cladirii. Se va pastra forma, dimensiunea si directia de deschidere a celei originale. La faza
de Proiect Tehnic se vor realiza relevee detaliate a fiecérei piese de tamplarie originala.
Tamplaria propusa cu grad mare de izolare termica va fi identicd cu tdmplaria originald. Se
vor executa lucrari de inlocuire a tAmplariilor interioare daca este cazul.

*Finisaje exterioare

Rezistenta termica a peretilor exteriori din caramida este relativ slabad neincadrandu-se
in normele in vigoare. Pentru cresterea confortului termic, in urma auditului energetic al
cladirii, se propune termoizolarea intregii cladiri, conform normelor ISU. Inainte de a incepe
izolarea termica a cladirii se vor executa lucrari de inlaturare a termoizolatiei vechi, se vor
identifica toate cauzele care conduc la infiltratii ale apei in anvelopa si se vor lua masuri de
eliminare a acestora. Orice operatiune de izolare termica este necesar a se executa pe o
structura uscata fara existenta umiditatii provenite din infiltraii si igrasie. Se vor indepérta
finisajele exterioare deteriorate gi se va interveni asupra perefilor pentru indepéartarea si
combaterea pe viitor a infiltratiei de apa si igrasiei.

Solutia prezinta urmatoarele avantaje:
* corecteaza majoritatea functiilor termice;
* conduce la o alcatuire favorabild sub aspectul difuziei la vaporii de apa si al stabilitatii
termice;
* protejeaza elementele de constructie structurale precum si structura in ansamblu de efectele
variatiei de temperatura a mediului exterior;
* nu conduce la micsorarea ariilor utile;
* permite realizarea prin aceeasi operatie a renovarii fatadelor;
° nu necesita modificarea pozifiei corpurilor de incalzire si a conductelor instalatiei de
incélzire; permite utilizarea spatiilor in timpul executérii lucrarilor de reabilitare si modernizare;
nu afecteaza pardoselile tencuielile zugravelile i vopsitorii interioare existente durata de viata
garantata de reguld cel putin 15 ani . Stratul suport trebuie pregatit minutios inainte de
montarea termoizolatiei. Se vor executa lucrdri de refacere a fatadelor in urma interventiilor
de eficientizare. Se vor reface ornamentele, ancadramentele etc., pastrand imaginea originala
a cladirii. Fatadele se vor finisa cu tencuiala acrilica structurata de minim 1.5 mm grosime, in
culori asemanatoare celor originale (conform planselor de arhitectura - propunere).
Acoperisul si invelitoarea
Acoperisul este de tip sarpanta dulghereasca, realizat in intregime din lemn si consolidat cu
nituri metalice. Invelitoarea este din tabla. Se vor executa lucrari de reabilitare/reparatii la
structura de lemn a sarpantei. In vederea realizarii mansardei se va consolida planseul si
unde este cazul se va consolida structura acoperisului. Se vor finlocui elementele
deteriorate/cariate etc. Se vor realize conpartimentari ale podului si transformarea lui in
mansara cu material usoare (gips carton si lemn) ingnifugate. Se va termoizoa planseul
podului, conform normelor ISU si conform auditului energetic. Se vor monta pe sarpanta
orientata spre sud 12 mp panouri solare. Se vor monta panouri fotovoltaice pe pavilion cat sip
e constructiile existente in incinta.
Circulatii
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Cladirea dispune de mai multe accesuri, dispuse pe toate laturile, dupd cum urmeaza: -1
acces principal pe latura de nord a cladirii; -1 accese secundare pe laturile de est, vest si nord
a cladirii. Circulatia pe verticald este asigurata de casa scarii, aflati in imediata apropiere a
acesului principal de pe latura Nordica si face legatura dintre subsol, parter, etaj si pod
(mansarda). Accesul pe parceld se face de la nivelul drumului national DN7C pe latura de
nordica parcelei (vezi plansele de arhitectura - plan de situatie).

a.2 Instalafii sanitare, termice, de ventilatie etc.

Se propun urmatoarele lucrari:

Extinderea retelelor de electrice, apa canal, termice in zona spatiilor ce se vor realize in
podul existent. Extinderea de asemenea a instalatie de hidranti, amplasarea de corpuri de
vetilatie, a realizarii instalatiilor de curenti slabi, a cablurilor tv.

Mansarda are in componenta grupuri sanitare la nivelele parter, etaj 1 si etaj 2, dar si o
bucatarie la parter. In aceste spatii se vor monta lavoare corespunzatoare, cazi de dus si WC-
uri; cotele de montaj ale obiectelor sanitare si ale accesorilor acestora vor respecta
prevederile SR-1504/85.

1. Alimentarea cu apa rece, pentru consum menajer, se realizeaza prin extinderea
conductei existente.

La racordarea obiectelor sanitare se vor monta robineti coltari Dn1/2", robineti sublavoar
cu obturator sferic Dn1/2" pentru izolare si racorduri flexibile; Distanta minima de montaj intre
marginile izolatiilor conductelor de apa rece si apa calda este de 5 cm pentru a se evita
transmiterea caldurii.

2. Instalatiile de canalizare menajera

Apele menajere uzate vor fi preluate de la obiectele sanitare prin sifoane de pardoseala
si tevi din polipropilena ignifuga montate ingropat in sapa.

Racordurile de la obiectele sanitare s-au prevazut constructiv cu dimensiunile si
pantelenormale prevazute in SR-1795/87. Grupurile sanitare au fost prevazute cu sifoane de
pardoseala cu 1-2 intrare(i) orizontala(e) si 1 iesire orizontala racordate la conducta de ape
uzate menajere, prevazuta cu clapeta de retur, conducta la care se racordeaza si wc-urile si
care se conecteaza la micro-statia de epurare subterana exterioara. Pentru evitarea aparitiei
mirosurilor neplacute, se recomanda ca in sifonul de pardoseala sa fie legat cel putin un
obiect sanitar cu utilizare frecventa (in general lavoar). S-au prevazut constructiv coloane
verticale de scurgere din polipropilena scurgere ¢110mm, coloane care sunt preluate de
reteaua exterioara de canalizare ape uzate menajere.

Pentru ventilarea coloanelor de scurgere ale apelor uzate menajere, acestea se vor prevedea
caciuli de ventilatie, care se vor ridica peste acoperis la inaltimea de 0,4-0,8 m.

Coloanele de canalizare vor fi prevazute cu piese de curatare la baza coloanei, deasupra
ultimei ramificatii. Inaltimea de montaj a piesei de curatare va fi de 0,40 — 0,80 fata de
pardoseala.

Evacuarea apelor menajere de la grupurile sanitare se realizeaza prin coloanele verticale

si cele orizontale, la microstatia de epurare; la iesirea din cladire, pe conducta de canalizare
menajera se va monta o clapeta antirefulare.

Instalatiile de canalizare pluviala

Apele pluviale vor fi preluate prin jgheaburile prevazute in proiectul de arhitectura si lasate sa
se disperseze pe teren exterior adiacent.

Instalatii de stingere incendiu
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Conform Normativ P118/2-2013: art. 4.1.h, art.5.2 si art. 7.1, este obligatoriu prevederea de
hidranti interiori pentru stingere incendiu, coloane care sunt existente in constructie si care se
pastreaza asa cum sunt, intrucat starea lor fizica este foarte buna. Exista instalatie de
detective care va fi extinsa si in zona mansardei. Exista de asemenea iluminat de siguranta
Instalatii de incalzire. Solutia propusa

Cladirea din proiect este existenta, aducandu-i-se unele modificari prin compartimentarile
interioare realizate in podul constructiei si la elementele de anvelopa, in sensul ca peretii
exteriori actuali se vor pastra si se vor termoizola, acoperisul se va reface si se va termoizola,
iar tamplaria actuala se va inlocui cu una noua, termoizolanta si etansa, cu geam de tip
»lermopan” cu grad ridicat de izolare termica.

Tinand cont de modificarile arhitecturale aduse cladirii si de faptul ca parametrii climatici
interiori trebuie sa tina cont de destinatia ei, a incaperilor, dar si de modul de exploatare,
cladirea modernizata va necesita instalatii termice noi si performante care sa satisfaca
exigentele de climat interior, stipulate in legislatia actuala, dar si un consum redus de energie

Pentru determinarea echipamentelor ce vor asigura temperaturile specificate pe timp de
iarna, s-au determinat pierderile de caldura ale intregii cladiri si ale incaperilor, tinand cont de
rezistentele la transfer termic, prin elementele de anvelopa, temperatura aerului exterior din
zona climatica Il, te = -15 0C, conform STAS 1907, si de temperatura aerului interior.
Distributia agentului termic din interiorul cladirii, care alimenteaza corpurile statice de
incalzire, se va face prin conducte din Cu, PPR sau plastic, montate intr-un mic canal tehnic,
in pardoseala, amplasat pe langa pereti laterali si apoi prin coloane verticale conf. planuri .
Instalatii de climatizare si ventilare

3. Ventilatia incaperilor adiacente
Conf. Normativ 15 din 2010, pentru ventilarea mecanica, camerele principale pot fi prevazute
cu ventilatoare cu recuparare de caldura, prize de aer (grile de admisie aer proaspat) in
legatura cu exteriorul.
Ventilatia bailor cu ferestre
Solutia de ventilatie a bailor cu ferestre se va realiza natural, prin ferestre.
Baile vor avea, in plus, ventilatie naturala permanenta prin prevederea de grile de ventilare cu
jaluzele fixe si plasa cu ochiuri marunte impotriva insectelor si vor fi amplasate pe canal de
ventilare vertical.
Ventilatia bailor fara ferestre
Solutia de ventilatie a bailor fara ferestre se va realiza mecanic.
Baile vor avea ventilatie fortata prin prevederea de ventilatoare de baie la evacuare, ce vor fi
amplasate pe canal de ventilare vertical.

4. Instalatii termice

De comun acord cu beneficiarul au fost stabilite urmatoarele:
- instalatia termica interioara va fi de tip clasic bitubulara cu distributie inferioara, executata
din conducte din cupru cu grosimea de 1 mm;
- corpurile de incalzire pentru spatiile deservite vor fi radiatoare din tabla de otel, cu unu sau
doua randuri de tevi, amplasate, de regula, in axul ferestrei;

Corpurile de incalzire vor fi radiatoare de tip panou din otel special, achizitionate gata
finisate; legarea corpurilor la instalatie se va face astfel ca circulatia agentului termic - apa
calda pentru incalzire, sa se faca de sus in jos, iar legaturile corpurilor de incalzire sunt
prevazute , in general pe diagonala .
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Robineti automati de aerisire a instalatiei se vor monta la capatul superior al coloanelor
si robineti de golire se vor monta la capetele inferioare ale coloanelor sau la baza corpurilor
de incalzire, in zona pardoselii parterului.

Dupa executarea instalatiei termice se va realiza verificarea instalatiei de incalzire pe
niveluri. Verificarea se poate face pe intreaga instalatie sau eventual pe parti de instalatie, in
aceasta situatie insa ramanand obligatorie si verificarea pe intreaga instalatie.

Verificarea se va face prin urmatoarele probe:

-proba la rece;
-proba la cald;
-proba de eficacitate

Proba de presiune este proba determinanta si se executa in prezenta reprezentantului
inspectiei in constructii.

Instalatia termica se executa cu respectarea prevederilor din Normativ 1.13- 2015.

Beneficiarul in exploatare va respecta prevederile din Normativ 1.13/1-2015.

Sursa termica agent incalzire
a/instalatii in centrala termica

Obiectivul a fost prevazut cu o incapere speciala cu functiunea de centrala termica.
Aici se va monta sursa termica a intregii cladiri ; accesul in incaperea centralei termice se
poate face direct din exterior, iar usile de acces in centrala termica vor avea deschiderea
catre exteriorul incaperii.

Sursa termica va functiona cu combustibil gazosi.

Incaperea in care functioneaza centrala termica se incadreaza la categoria “D- pericol
de incendiu”.

Ca urmare a celor expuse mai sus centrala termica se propune a se echipa astfel
incat sa se asigure necesarul maxim orar pentru incalzire al corpurilor de incalzire din cladire.
b/Instalatii asigurarea cazanelor si a instalatiei

Instalatia termica din centrala termica va fi asigurata impotriva cresterii presiunii si
temperaturii peste limitele admise; astfel, cazanele vor avea supape de siguranta.
c/Instalatii termice interioare CT

Instalatia termica din centrala termica este prevazuta cu un sistem de expansie pentru
preluarea volumelor de apa rezultate din dilatarea agentului termic. Astfel, instalatia a fost
prevazuta cu vas de expansie inchis - cu membrana elastica
e circulatia agentului termic:

Asigurarea presiunii necesara circulatiei apei in instalatia termica cu corpuri statice se face
cu ajutorul pompelor. Pe fiecare ramura de intoarcere, care vine in colector, dinspre instalatia
termica interioara, se va monta o pompa de circulatie agent termic pentru incalzire; pompa se
monteaza intre un robinet de inchidere si o clapeta de retinere si este comandata prin
intermediul regulatorului termic de temperatura al centralei.

e alimentareacu apa a centralei termice:

Instalatia termica este alimentata cu apa din instalatia de apa potabila a constructiei prin
intermediul unei conducte care traverseaza incinta CT; umplerea instalatiei se va face prin
returul colectorului, prin intermediul unui sistem cu un robinet de inchidere si o clapeta de
retinere.

Pe conducta de apa rece in centrala termica s-a propus a se monta si un filtru Y.

e alimentarea cu combustibil a centralei termice:
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Alimentarea cu gaze a centralei termice se va face prin conducta de bransament la
reteaua stradala, care nu face obiectul acestui proiect si va fi rezolvata prin intermediul unui
alt proiect ulterior.

o alimentarea cu aer de ardere si evacuarea gazelor arse:

Aerul de ardere este luat direct din exterior, iar gazele arse vor fi evacuate direct spre
exterior
e organizarea centralei termice (ca ansamblu de utilaje, aparate si conducte):

Organizarea si amplasarea utilajelor din incaperea centralei termice a fost propusa astfel
incat sa se asigure spatii de circulatie in jurul utilajelor si aparatelor, care sa permita
accesul pentru exploatare si supraveghere sipentru lucrari de intretinere si exploatare si
chiar demontarea acestora.

Incaperea in care functioneaza centrala termica se incadreaza la categoria “D- pericol
de incendiu”.

Accesul in centrala termica se va asigura direct din exterior, prin intermediul unei usi
metalice cu deschidere catre exteriorul incaperii.

Este interzis ca incaperea centralei termice sa aiba alte destinatii care ii pot afecta buna
functionare.

Pentru realizarea racordurilor cazanelor, constructorul va studia cu atentie prospectul fiecarui
cazan si planurile anexate.

Dupa realizarea tuturor lucrarilor din centrala termica, se umple instalatia
termica interioara prin conducta de intoarcere si se vor executa probele pentru intreaga
instalatie:

-proba la rece

-proba la cald

-proba de functionare
Dupa terminarea lucrarilor in centrala termica si executarea probelor se finiseaza instalatia.

La achizitionarea cazanelor si a celorlalte aparate si utilaje, beneficiarul va avea
grija ca acestea sa fie insotite de:

-certificat de calitate al producatorului, care sa confirme realizarea de catre
produs a caracteristicilor tehnice prevazute;

-fise tehnice de detaliu, continand caracteristicile produsului si durata de viata in
exploatare, in care se mentin aceste caracteristici;

-instructiuni de montare, probare, intretinere si exploatare ale produsului;

-certificat de garantie.

Documentul ce dovedeste autorizarea functionarii aparatului se intituleaza “Raport de
verificari si probe in vederea autorizarii functionarii aparatului”.
Beneficiarul are obligatia de a incheia un contract de service permanent cu firma furnizoare
sau cu firma care realizeaza montajul pentru asigurarea functionarii si intretinerii
acesteia in conditii optime.
d/ materiale pentru combaterea incendiilor:

Centrala termica se va echipa cu un stingator cu spuma sau pulbere si CO2.
A fost prevazut un pichet de incendiu pentru centrala termica.
- Montarea cronotermostate de ambianta si robinete cu actuator pe corpurile statice in fiecare
incintd pentru reglarea sarcini termice in regim de iarn&/vara;
- Realizarea unei instalatii de ventilare a spatiilor.
Reabilitarea surselor energetice
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Reabilitarea centralei termice constéd in: proiectarea si realizarea unei centrale termice noi
amplasata in spatiul existent
Lucrarea de fata trateaza urmatoarele capitole:

A) Alimentarea cu energie electrica;

B) Distributia energiei electrice;

C) Instalatii de curenti slabi;

D) Instalatii de protectie impotriva trdsnetelor si de legare la pAmant;
E) Panouri fotovoltaice

A) Alimentarea cu energie electrica este existenta.

Brangamentul la care este racordatd instalatia electrica este prevazut cu un intrerupator
automat de protectie la curent diferential rezidual de tip S, iar asigurarea selectivititii
protectiilor se va face respectand prevederile art. 4.3.7. din 17/2011

Consumatorul este compus din receptori de lumina si priza specifici functiunii imobilului

B) Distribufia energiei electrice se realizeaza prin intermediul unui tablou electric
general de distributie TEDG, amplasat la parterul cladirii, care este echipat cu aparatura
automata de protectie atat la suprasarcina si scurtcircuit pentru circuitele de luming, cét si la
curenti diferentiali prin amplasarea de blocuri diferentiale pentru circuitele de priza, ce confera
utilizatorului siguranta in exploatare.

Din acest TEDG primesc energie electrica receptorii de lumina si prizd de la parter
inclusiv CT, iar prin coloane separate, vor fi alimentate tablourile electrice secundare de etaj,
si mansarda astfel:

Tablourile electrice de distributie trebuie sa fie confectionate si echipate cu respectarea
conditiilor impuse de art. 5.3.3 din NP 17/2011.

Circuitele electrice vor fi executate Tn conductor din cupru CYYF protejat in tub IPEY
montaj ingropat, mediu uscat.

Prizele sunt cu contact de protectie pentru toat imobilul.
Beneficiarul igi rezerva dreptul de a alege tipul corpurilor de iluminat.

Legaturile electrice ale conductoarelor sau barelor intre ele, la aparate sau elemente
metalice se executa prin metode si mijloace prin care sa se asigure o rezistenta de trecere
comparabila cu rezistenta ohmicd a conductoarelor imbinate, sigure in timp si usor de
verificat.

C) Pentru curentii slabi, receptionarea emisiunilor TV s-a propus amplasarea unor prize
in fiecare salon, cabinet, birou, mansarda. Bransarea la cablu TV se va realiza prin grija
beneficiarului la cablul TV al receiver-ului local.

D) Pentru protejarea obiectivului impotriva loviturilor de trasnet s-a recurs la un sistem
de protectie cu dispozitiv de amorsare care va fi amplasat pe acoperisul cladirii.

Acest paratrasnet cu dispozitiv de amorsare va fi legat la priza de pamant prin doi
conductori din platbanda OL Zn 25 x 4 mm si piesd de separatie.
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Priza de pamant va fi realizatd cu bandd OL Zn 40 x 4 mm? si electrozi de impamantare
g27%"si3ml.

Daca la masurarea finala rezistenta de dispersie a prizei de pdmant va avea valoarea
peste 1Q se vor monta suplimentar electrozi din teava OI-Zn 2 1/2" legati intre ei prin
platbanda OI-Zn 40x4mm. De la priza de pamént se vor realiza derivatii din platbanda OlI-Zn
25x4mm, a tabloului TEP si a conductoarelor de coborare ale instalatiei de paratrasnet.

Solutiile de prinderii, fixarii, strapungeri prin perete si plansee trebuie sa nu afecteaze
rezistenta elementelor de constructii;

Spatiile cladirii
Zonele aferente cladirii sunt protejate prin intermediul detectoarelor adresabile de fum,
Spatiile care prezinta risc mic la incendiu, pe culoarele de acces in cl&dire au fost previzute
butoane manuale pentru semnalizarea manuala a unui incendiu.
b) Analiza vulnerabilitatilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali, inclusiv de
schimbdri climatice ce pot afecta investitia;

Din punct de vedere al factorilor de risc antropici si naturali identificdm riscul de ntarzieri
in derularea lucrarilor de constructii datorita schimbarilor climatice bruste. Aceste schimbari
pot afecta investitia prin prelungirea perioadei de implementare. Pentru a reduce aceasta
vulnerabilitate in stabilirea graficului de executie se va realiza o planificare riguroasa a
activitatilor proiectului si se vor lua in calcul unele marje de timp. De asemenea, se vor
monitoriza permanent lucrarile in concordanta cu schimbdrile climatice care apar.

Tip risc Factori posibili | Probabilitate Impact Masuri de prevenire | Stategie acoperire risc
de risc aparitie a riscului
Financiar Cresterea mare mare Pentru a contracara | Monitorizarea
preturilor cresterea preturilor | permanentd a evolutiei
Monitorizarea estimarea de pref | preturilor si a activitatilor
permanentd a pentru realizarea | contractorilor
evolutiei investitiei s-a facut
preturilor si a findnd  cont de
activitatilor preturile  practicate
contractorilor in prezent pe piat3,
corectate cu o
marjd, in functie de
dinamica asteptatd a
preturilor
Aparitia  unor | medie mediu Studierea Monitorizarea
cheltuieli alternativelor de | permanentd a activitatilor
adifionale, care finantare pentru | proiectului si a putea fi
nu vor evitarea credrii unui | rambursate implicare
impas financiar; consultan{d si asistenta
tehnicd de specialitate
activitatilor contractorilor
Procedural Lipsa oferte la | mica mediu Prevederea unui | Cereri de oferte
achizitji timp  suficient n | preliminare
activitatea de
organizare a
achizitiilor
Legislativ Schimbari ale | mare mare Implicare la | Monitorizarea
actelor consultanta juridica permanentd a legislatiei
normative in  domeniile aferente
relevante proiectului
pentru proiect
Climatic Intarzieri in | mediu mediu In vederea reducerii | Monitorizarea pemanenta
derularea impactului  asupra | a lucrarilor in
lucrdrilor de implementarii cu | concordanta cu
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constructii succes a investitiei, | schimbarile climatice
se recomanda o | care apar

planificare riguroasa
a activitatilor
proiectului si luarea
in calcul a wunor
marje de timp.

c¢) Informatii privind posibile interferente cu monumente istorice/de arhitecturd sau situri
arheologice pe amplasament sau in_zona imediat invecinatd; existenta conditionarilor
specifice in cazul existentei unor zone protejate; Nu este cazul

d) Caracteristicile tehnice si parametrii specifici investitiei rezultate in urma realizarii lucrarilor

de interventie. Nu este cazul

5.2. Necesarul de utilitati rezultate, inclusiv estimari privind depasirea consumurilor initiale de
utilitati si modul de asigurare a consumurilor suplimentare
In cele ce urmeaza vor fi evidentiate necesarul de utilitati rezultate, in cele doua scenarii

analizate ele fiind idetice

Din datele prezentate coroborat cu informatiile din autditul energetic atasat prezentei
documentatii se constata ca toate consumurile scad in ambele variante analizate, totusi
pachetul P2 ofera o eficienta a consumurilor energetice mai mare fata de pachetul P1.

Prezenta documentatie rezolva la faza de DALI situatia instalatiilor sanitare si a celor

pentru stingere incendii in cadrul  obiectivului reprezentand : ,,LUCRARI DE
RECOMPARTIMENTARI INTERIOARE IN VEDEREA ORGANIZARII OPTIME A
FLUXURILOR SI CIRCUITELOR MEDICALE, TRANSFORMAREA PODULU! IN
MANSARDA IZOLATA TERMIC CU SALOANE (20 DE PATURI PENTRU SPITALIZARE) SI
A PATRU CAMERE CU DESTINATIA DE BIROU/CABINET MEDICAL, GRUPURI
SANITARE, RENOVAREA ENERGETICA MODERATA LA SECTIA PSIHIATRIE 1,
PAVILIONUL 1 A SPITALULUI DE PSIHIATRIE ,,.SF. MARIA” — VEDEA”.

I. Instalatiile electrice:
Proiectul a fost intocmit in faza de DALI.
Obiectul prezentului proiect consta in:
- alimentare cu energie electrica a constructiei;
- distributia energiei electrice;
- instalatia de protectie impotriva tensiunilor accidentale de contact;
- masuri de securitatea muncii, PSI si siguranta in exploatare;
- instructiuni de exploatare si intretinere;
Sarcina electrica a constructiei este:
Pi =28,0 KW
Pa =16,80 KW
U=230V
F =50 Hz
Cs=0,6
1. Alimentarea cu energie electrica este facuta in cadrul amplasamentului, prin
intermediul unui bransament (racord aerian) de la reteaua electrica j.t. stradala
existenta.
Blocul de masura si protectie (BMPT) este amplasat la limita proprietatii pe peretele
frontal al pavilionului, astfel incat accesul la nisa sa nu fie ingreunat iar legarea nisei de
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bransament la prizele de pamant pentru formarea nulului de lucru si de protectie sa fie de
asemenea usor de realizat.

Sistemul de alimentare cu energie electrica se va completa prin instalarea unei retele
de panouri fotovoltaice amplasata pe partea de sud a acoperisului pavilionului spalatorie,
echipata cu intregul ansamblu de echipamente de conversie si contorizare a energiei care
permite functionarea in regim tampon cu reteaua fumizorului si in conventie cu acesta pentru
10 kw.

2. Distributia energiei electrice este realizata prin intermediul unui tablou electric
general TEDG amplasat in exterior langa BMPT pe peretele pavilionului; tabloul
este echipat cu aparatura de protectie automata ce confera utilizatorului siguranta
in exploatare.

Din tabloul electric TEDG sunt alimentate apoi tablourile electrice de nivel respectiv
TDEP, TDET1 existente in cladirea pavilionului spital, si urmeaza sa se alimenteze tabloul nou
proiectat pentru extensia din pod-mansarda, respectiv TDE2 printr-un cablu de cupru CYYF
3x6 mmp ce se va monta aparent pe perete, protejat in canalizatie speciala PVC cu capac .
Circuitele existente in cele trei nivele existente sunt functionale si prin urmare se pastreaza in
conditiile actuale, cu conditia verificarilor necesare periodice dupa punerea in functiune a
noilor consumatori.

Circuitele noi pentru consumatorii din spatiile nou create la mansarda se vor realiza cu
cabluri din cupru CYYf 3x1,5 mmp pentru iluminat si CYYf 3x2,5 mmp pentru prize, montate
in tuburi de protectie din PVC tip IPEY avand diametrele de 16 mm, respectiv 20 mm.
Dispozitivele de protectie din tabloul nou proiectat vor fi de 10A pentru iluminat, respectiv 16A
pentru prize cu sisteme de protectie diferentiala.

Materialele alese asigura atat conditii optime de functionare a instalatiei, grad de
protectie corespunzator la mediul prin care trec (majoritatea incaperilor fiind uscate), cat si
investitie minima.

Prizele se vor monta pe pereti conform Normativ 17/2011 si anume:

-prizele cu contact de protectie se vor monta la inaltimea de 0,30 m in sala de mese si
1,20 m in bucatarie si camera pentru depozitare.

Beneficiarul isi rezerva dreptul de a alege tipul corpurilor de iluminat. In prezentul
proiect au fost alese corpuri de iluminat cu titlu informativ care sa asigure necesarul de
confort vizual. Pentru fiecare incapere in functie de destinatia acesteia, dimensionarea
circuitelor si coloanei de alimentare a tabloului electric se va efectua la incalzire in regim
permanent si se vor verifica la pierderea de tensiune, inclusiv tuburile de protectie si sigurante
fuzibile.

Instalatia existenta cuprinde si circuit de iluminat de securitate la evacuare, cu lampi
de tip EXIT cu acumulatori cu autonomie 2 ore, instalatie care se va extinde si pentru
acoperirea spatiilor nou create.

Pentru adaptarea la tendintele actuale de promovare a autoturismelor electrice de
transport, s-a prevazut montarea in curte, intr-o pozitie favorabila precizata pe planul de
situatie, a unei statii de alimentare cu doua posturi a masinilor electrice.

3. Instalatia de protectie impotriva tensiunilor accidentale de contact

Exista o instalatie de legare la nulul de protectie care se ramifica de la nisa de
bransament pana la ultimul consumator, intreaga instalatie fiind legata la priza de pamant
exterioara prin intermediul pieselor de separatie a carei rezistenta de dispersie nu trebuie sa
depaseasca valoarea de 3,5 Q.
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Pentru protectia corespunzatoare a pavilionului si a cladirilor invecinate, deasupra
acoperisului pavilionului spital in punctul cel mai inalt se va monta o instalatie de paratrasnet
de tip cu descarcare automata PDA, ce va fi racordata la priza de pamant a cladirii prin doua
conducte de coborare amplasate pe fatade.

Atat la executie, cat si in exploatare se vor respecta prevederile din Normativ 1.7/2011.

Lucrarile se vor efectua cu personal autorizat, calificat, respectandu-se NPSM si NPSI
in vigoare.

4. Masuri de securitate si sanatate in munca, PSI si siguranta in exploatare

In timpul executiei lucrarilor, cat si in exploatarea instalatiilor electrice se vor respecta:

-Legea energiei electrice nr. 13/2007

-Legea privind securitatea si sanatatea in munca nr. 319/2006, coroborata cu HG
1425/2006 — Norme metodologice de aplicare a prevederilor Legii securitatii si sanatatii in
munca

-Legea privind apararea impotriva incendiilor nr. 307/2006 coroborata cu Ordinul
163/2006 pentru aprobarea Normelor generale de aparare impotriva incendiilor

-17/2011 — Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor electrice cu tensiuni
panala 1000 V c.a.

-PE 118/99 — Norme tehnice de proiectare si realizare a constructiilor privind protectia
impotriva focului

Pentru protectia impotriva atingerilor directe se prevad:

- izolare electrica (conductoare si cabluri izolate);

- carcase de protectie (tablouri, corpuri de iluminat);

- amplasarea la inaltimi inacacesibile a unor elemente ale instalatiilor;

Protectia impotriva atingerilor indirecte prin intreruperea automata a alimentarii se
realizeaza cu ajutorul dispozitivelor automate de protectie si anume: dispozitivele pentru
protectia impotriva supracurentilor si dispozitivele diferentiale de protectie ca masura
suplimentara de protectie.

A fost prevazuta legarea la pamant a partilor metalice ale instalatiilor, care in mod
normal nu se afla sub tensiune, dar pot intra accidental sub tensiune periculoasa (tablouri,
corpuri de iluminat). Aceasta se realizeaza prin conductorul de protectie PE aflat in structura
circuitelor si coloanelor electrice (al treilea fir pentru mono).

Din punct de vedere al sigurantei in exploatare au fost respectate prevederile din
Normativ 17/2011 privind:

- alegerea materialelor circuitelor functie de categoria de risc;

- alegerea modului de pozare a circuitelor, coloanelor;

- distantele de protectie intre instalatile de securitate si alte categorii de instalatii
electrice;

5. Instructiuni de exploatare si intretinere

In timpul exploatarii si intretinerii instalatiilor electrice se vor urmari cu precadere
urmatoarele:

- valori reglate ale intrerupatoarelor automate;

- verificarea periodica a legaturilor electrice;

- verificarea periodica a rezistentei de dispersie a prizei de impamantare, precum si a
racordarii instalatiei de protectie impotriva trasnetului;

- verificarea periodica a legaturilor la nulul de protectie al aparatelor si echipamentelor
electrice;
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Dupa expirarea termenului normal de exploatare se vor verifica si inlocui elementele
instalatiei in functie de uzura fizica si morala la momentul respectiv.

Il Instalatiilor sanitare
Prezenta documentatie rezolva la faza de DALI situatia instalatiilor sanitare si a celor
pentru stingere incendii in cadrul obiectivului.

Dupa executarea instalatiilor sanitare si verificarea acestora se va executa spalarea si
dezinfectarea conductelor cu substante dezinfectante clorigene, care contine clor activ. minim
20 %.

La terminarea lucrarilor, constructorul va prezenta comisiei de receptie documente de
laborator care sa ateste caliatea apei din instalatiile sanitare puse in opera.

Documentatia in cele ce urmeaza face referire la trei obiective:

e obiectiv 1: Pavilion 1 Spital cu nivel de inaltime S partial + P + 1E + M, instalatiile sunt in
bune conditii si se pastreaza la care se reamenajeaza si compartimenteaza podul existent,
implicit prin adaugarea de grupuri sanitare noi echipate conform planurilor atasate;

e obiectiv 2: Central termica cu nivel de inaltime P;

e obiectiv 3: Instalatii si retele exterioare

I. Pavilion Spital

Instalatii sanitare interioare

In incinta acestui pavilion sunt amplasate mai multe grupuri sanitare, dispuse pe nivele si
mobilate conform desenelor, cu destinatii diferite, la care se vor adauga grupurile sanitare nou
create si dotate in cadrul spatiilor reamenajate in mansarda creata in podul imobilului. Pentru
alimentarea cu apa curenta a acestora si a coloanei hidrant s-a propus un nou racord de apa
cu diametrul de 3”(PEHD ¢e 90), din conducta de apa de incinta , racord ce intra in obiectiv
prin demisol, (zona vestiar) si alimentat din reteaua proprie de distributie aflata in incinta
proprie a unitatii.

Reteaua interioara de apa alimenteaza coloana de hidrant OlZn 2, care este amplasata pe

langa casa scarii si echipata cu cutii incastrate in zidarie de hidrant complet echipate, pe

fiecare nivel si apoi prin distributie sub plafon parter (in paralel cu apa calda) alimenteaza
coloanele de distributie verticale din grupurile sanitare conform configuratiei relevata in

planurile atasate .

Distributia interioara

Conductele pentru instalatiile interioara de apa de consum si pentru alimentarea
hidrantului interior de stins incendii sunt comune deoarece debitul de apa de consum este mic
in comparatie cu debitul pt. stins incendii si poate fi asigurat din reteaua proprie existenta;
totodata prin aceasta solutie se recircula apa din instalatie.

Atat conductele de distributie apa rece, cat si conductele de apa calda pentru consum

menajer vor fi din polipropilena random si sunt amplasate aparent sau ingropate partial in

canalizatii, sustinute prin bratari si suporti de elementele de rezistenta ale constructiei ;

coloanele de a.r., a.c.m. si canalizare menajera care alimenteaza consumatorii de la etaje ,

sunt montate in ghene prevazute special in acest scop si ventilate pentru evacuarea aerului

viciat.

Coloana si conductele de distributie pentru hidrant sunt din OL-ZN, solutie impusa de

normativele specific pentru hidranti interiori de incendiu.

Alimentarea cu apa calda de consum pentru consumatorii din pavilion este realizata de
la un boiler cu acumulare de capacitate 2000 litri amplasat in incinta CT existent si amplasata
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in constructia speciala anexa; boilerul foloseste ca agent primar apa calda preparata in
cazanele din CT preluata din distribuitor-colectorul amplasat in acelasi spatiu ,avand
implementat sistemul de preparare cu prioritate a apei calde de consum in dauna incalzirii:
circuitul primar de preparare a.c.m. este echipat cu o pompa de recirculare (+una de rezerva)
pentru marirea eficacitatii, iar circuitul secundar este echipat cu o pompa de ridicare a
presiunii (+una de rezerva), care asigura apa la presiunea necesara in orice punct de
consum.

In acelas spatiu tehnic din CT, langa racordul de iesire de apa calda din boiler, este racordata
si conducta care aduce apa calda preparata in sistemul solar proiectat pe pavilion si care prin
ansamblul de robineti de interconectare poate asigura alternativ cea de-a doua sursa de apa
calda menajera pentru intreg pavilionul.

Instalatiile sanitare proiectate au rolul de a asigura alimentarea permanenta cu apa la
debitul si presiunea de utilizare necesare pentru fiecare punct de consum.

Canalizarea apelor uzate menajere de la grupurile sanitare existente de la parter si
etajele existente este in stare buna de functionere si se mentine; pentru noile grupuri sanitare
create la mansarda preluarea apelor uzate s-a facut prin tevi si fitinguri din PVC-KG ignifugate
cu mufe si garnituri din cauciuc cu diametre cuprinse intre 40 si 110 mm, sau polipropilena.
Coloanele de canalizare menajera sunt pozate si fixate in ghenele speciale care coboara pe
langa stalpii de rezistenta descrise anterior cu devierile necesare , dupa care ies in exterior
ingropat cu pantele de scurgere necesare spre caminele menajere exterioare conform
configuratiei din plan parter si care conduc apele uzate in continuare spre reteaua proprie
interna existent de canalizare menajera; coloanele de canalizare menajera de la grupurile
sanitare, oficii etc. sunt prelungite de asemenea deasupra acoperisului ultimului nivel cu min.
0,5m si acoperite cu caciuli de aerisire si protectii metalice.

Probele de etanseitate si functionare a inst. int. de apa si canalizare vor fi efectuate
conform reglementarilor de specialitate in vigoare , fiind tratata ca faza determinanta.

ll. Centrala Termica

Instalatii sanitare interioare

In incinta acestui corp de cladire instalatiile sanitare sunt in stare foarte buna si prin
urmare se mentin asa cum se afla, fara alte interventii.

lll. Instalatii si retele exterioare

Instalatii exterioare de colectare a apelor pluviale de pe acoperis

Colectarea apelor pluviale de pe acoperis se face prin receptori de streasina si apoi
coloane de coborare $100 mm care coboara pe langa peretii exteriori ai constructiei pana la
nivelul solului ,de unde apele sunt deversate liber in spatial verde inconjurator .

Retele exterioare de alimentare cu apa pentru consum menajer

Alimentarea cu apa potabila pentru consum menajer si de incendiu se reface printr-un
nou racord din punctul de racord al cladirii la reteaua de apa de incinta existenta prin camin si
robinet de separare.

Conducta de distributie noua a apei reci este din PEHD- Dn 90 mm, din care se face apoi in
interior si o ramificatie pentru alimentarea unui hidrant interior de incendiu cu OlZn Dn 80 mm.

Conform scenariului de siguranta la foc intocmit de specialisti, asigurarea cladirii si a
spatiilor aferente impotriva incendiilor se va face prin urmatoarele sisteme:

A — Instalatii interioare de combatere a incendiilor — instalatie hidranti interiori existenti

B - Instalatii exterioare de combatere a incendiilor — instalatii hidranti exteriori existenti

Retele exterioare de canalizare menajera
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Canalizarea apelor uzate menajere se face prin intermediul caminelor de racord si linie,
cu conducte ext. de colectare PVC-KG cu mufa si garnitura cauciuc cu diametre intre 110 si
250 mm montate etans la trecerile prin camine, conform configuratiei din plan existente care
se reface ,care se racordeaza la reteaua menajera de incinta existenta si care deverseaza
apele in reteaua stradala existenta ce are capacitatea corespunzatoare .

~Instalatii de hidranti interiori

Conform scenariului de siguranta la foc pentru stingerea incendiilor cu hidranti interiori
intocmit pentru aceasta lucrare este nevoie de 3 jet in functiune cu Qhi = 2,5 I/s; | = 6 m, cu
timp de functionare 60 min.

Reteaua de conducte va fi deci dimensionata pentru Q=3x2,51l/s=7,5I/s.

Pozitionarea hidrantilor este astfel facuta incat sa se poata asigura atingerea cu jetul de apa a
fiecarui punct interior al cladirii.

~Instalatii de hidranti exteriori

Conform scenariului de siguranta la foc relevat anterior asigurarea cladirii din exterior si a
spatiilor aferente cladirii (parcaje), este necesar un debit de apa de 10 I/s ; debitul total
necesar este de 10,0 I/s cu timp de functionare de 3 h, prin urmare s-a montat un singur
hidrant exterior care poate acoperi o raza de 120 m ceea ce a fost realizat anterior si nu face
obiectul acestui proiect ;debitul si presiunea de apa necesara au rezultat pe baza breviarului
de calcul si prin urmare solutia de racordare la reteaua stradala de hidranti trebuie sa poata
asigura un debit apa de stingere de minimum 10 I/s la o presiune disponibila de min. 1bar.

Masuri PSI si NTS

Pentru fazele urmatoare de proiectare, exploatare si intretinere a instalatiilor se va tine
cont de prevederile caietului de sarcini, cat si de normele si normativele in vigoare (nelimit.),
respectiv:

- Normativul 19 /2015 cu privire la inst . sanitare.

- L 10/95 — Legea privind calit. lucrarilor in constructii si a inst. aferente.

- Normativul P118 /99 cu privire la prot. impotriva focului.

- Norme de protectia muncii generale si specifice.

- Norme de prevenire si stingere incendii apr. prin Ordin 748/D/1981

- STAS 1478/90 — Inst. sanitare — Alim. cu apa la constr. civile si industriale

- STAS 1504/85 - Inst. sanitare — Distante amplasare obiecte sanitare

- STAS 1795/87 - Canalizari interioare

- Ordin 189/2013 — NP 051/2012

lll. Instalatii termice
Instalatii termice interioare, centrala termica si distributie exterioara, ventilatie aer,
conditionare aer

Prezenta documentatie din proiect studiaza reabilitarea instalatiei termice vechi,
producerea si alimentarea cu energie termica pentru incalzire a constructiei existente
reabilitate Ds+P+2E+M, reabilitarea inst. de ventilatie si conditionare aer.
Situatia existenta
Pentru reabilitare, modernizare si extindere in cadrul proiectului sunt existente doua cladiri
distincte : una principala functionala denumita Pavilion Spital Ds+P+2E si alta secundara
functionala denumita Centrala termica P
a/ Generalitati
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Prezenta parte de proiect studiaza posibilitatile de reabilitare alimentare cu energie
termica pentru incalzire, ventilati , aer conditionat a imobilului Ds+ P+ 2E cu functiune
pentru activitati medicale, de ingrijire , saloane bolnavi, spatii de deservire, depozite,tehnice,
curatenie, magazii plus a extensiei de la mansarda si a echipamentelor din imobilul centrala
termica cu rol de asigurare agent termic si apa calda a pavilionului cu bolnavi din cadrul
proiectului. Pentru studiu se vor trata separat cele doua cladiri, obiectivul 1, respectiv
obiectivul 2.

Obiectivul 1 ,Pavilion Spital”

Prezenta documentatie trateaza urmatoarele capitole:
- instalatii ventilatie si conditionare;
- instalatii termice;
- interioare cu corpuri statice din otel la max. 95°C pentru spatiile spitalului

-refacere instalatia termica din CT pentru preparare agent termic pentru incalzire si apa
calda menajera;
b/ Instalatii ventilatie, conditionare aer
- Grupuri sanitare saloane

Instalatiile de ventilatie pentru evacuare a aerului viciat din incintele grupurilor sanitare

interioare aferente saloanelor pacientilor, pentru care propun urmatoarele solutii :
- 0 ventilatie cu tiraj natural pe ghenele construite pentru protectia si mascarea coloanelor
sanitare, prin montarea unor guri de absortie cu rama de ventilatie cu jaluzele mobile
actionate manual pe peretele interior al ghenelor.
- 0 ventilatie cu tiraj fortat prin ghenele construite pentru protectia si mascarea coloanelor
sanitare, prin montarea unor ventilatoare axiale cu guri de absortie cu rama de ventilatie cu
jaluzele fixe pe peretele interior al ghenelor, racordate etans la o coloana cilindrica verticala
de ventilatie cu iesire deasupra terasei superioare a pavilionului. Ventilatoarele centrifugale
de tubulatura de linie sunt din clasa SILENT, cu doua viteze, din plastic montate pe tuburi de
PVC @ 110 mm.
- prize de aer montate la baza usilor de acces in incéperi.
c/ Instalatii termice
1. Instalatii termice interioare

In baza temei intocmite de beneficiar si a volumelor studiate de arhitect s-a trecut la

calculul pierderilor de caldura, avandu-se in vedere urmatoarele elemente:

~ inchideri exterioare:
- fundatii din beton armat;
- pereti exteriori din caramida plina 37,5 cm cu termoizolatie ext. din polistiren cu
gros. de 10 cm;
- pereti exteriori la extindere mansarda pe structura din aluminiu (panouri
termoizolate) si geam termoizolant;
- tamplarie exterioara: - ferestre cu rame pvc. si geam termopan float;
- usi cu rame din aluminiu si geam termopanfloat.
- acoperis - sarpanta clasica din tigla ceramica speciala montata pe grinzi cu
termoizolatie minerala cu gros. de 6 cm.

~ inchideri interioare:
-pereti interiori din caramida si panouri panel;
-usi interioare cu rame aluminiu si geam termopan;
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Pierderile de caldura s-au calculat conform SR 1907/I -1997 pentru urmatoarele
temperaturi interioare:

- windfang +18°C
- saloane, birouri +22°C
- gr. sanitare, holuri inter. +20°C
- holuri, scari +18 °C
Temperatura exterioara de calcul -15°C

De c